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gwªJg£l ÏªãyÎy»y gšntW m¿P®fŸ, Áªjidahs®fŸ, j¤JtPhåfŸ

thœªJ tU»‹wd®.

bkŒæaš nfh£ghLfS« m¿th®ªj ÁªjidfS« mid¤J k¡fS¡F«

bghJthdit.

mj‰nf‰g njh‹¿a  j¤JtPhåfŸ gy®.  rh‹whf ÂUtŸSt®, ÂUKy®.

jhÍkhdt®. tŸsyh®, ghuÂah®, rh¡u£o°, mç°lhoš.

Ït®fS¡F¥ Ã‹ Ït®fë‹ têæš njh‹¿at®fns bg£uh©£ urY« ntjh¤Âç

kfçîÍ« Mth®fŸ

j§fŸ vG¤J¡fshš j¤Jt§fshš khDl¤ij j£o vG¥Ãa òu£Áahs®fŸ. Ïªj

j¤JtthÂfŸ ÏUtiuÍ« x¥ÕL brŒnth«.  thU§fs.

bg®£uh©£ urY« ntjh¤Âç kfçîÍ« – xU gh®it

bg®£u©L M®j® éšèa« urš, 3MtJ ”V®š” urš 1872-1970): Ï§»yhªÂ‹

bkŒæayhs®,

ntjh¤Âç kfçî (1911-2006) ÏªÂahé‹ jäHf¤Âš njh‹¿a ghku k¡fë‹

j¤JtPhå

bg®£uh©£ urš nk 18, 1872 m‹W I¡»a Ïuh¢Áa«, kh‹k¤raçš, obušby¡

v‹w Cçš Ãwªjh®.

mt® jªijtê¥ gh£l‹, Kjš V®š urš, bg£ngh®£ Mth®. mt® é¡nlhçah

kfhuhâahš muR mik¡f miH¡f¥g£L, muÁæ‹ Ãujk kªÂçahf 1840, 1860fëš

gâ òçªjh®.

ntjh¤Âç kfçî xU ViH berthëæ‹ kfdhf 14.08.1911 bj‹ jäHf¤Âš

TLth‹nrçæš mtjç¤jh®.

urš fâj nkij, Vuzéay® (jU¡fthÂ), r_f Ó®ÂU¤jthÂ, mikÂthÂ

Mth®.

ntjh¤Âç kfçî xU j¤JtPhå, r_f Ó®ÂU¤jthÂ, M‹Ûf¥ òu£Áahs®,

cyf mikÂ¡F tê fh£oat®.
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ntšÁš Ãwªj urš jdJ thœ¡ifia bgU«ghY« Ï§»yhªÂš fê¤jhY«, jh‹

Ãwªj Ïlkh»a ntšÁš Ïwªjh®.

bg®£uh©£ u°[š 19 M« ü‰wh©o‹ Ã‰gFÂæY« 20 M« ü‰wh©o‹

K‰gFÂæY« xU M§»y j¤JtPhå Mth®.

mtuJ Ú©l thœehëš, gšntW jiy¥òfëš Vuhskhd m¿Îrh® gil¥òfis

cUth¡»dh®.

mt® fâj«, kj¤Â‹ Ãu¢ÁidfŸ, j¤Jt tuyhW, muÁaš, f‰Ã¤jš k‰W«

m¿Î¡ nfh£ghL M»at‰¿š M®t« bfh©oUªjh®.

bghJthf, urè‹ j¤Jt« ntWg£l fU¤J¡fŸ k‰W« gh®itfë‹ fyitahš

ntWgL»wJ.

v›thwhæD«, Ï¤jifa nj®ªbjL¡f¥g£l j‹ik vG¤J¡fë‹ bjëÎ k‰W«

j¤JtPhåæ‹ Áªjidæ‹ Jšèa¤Jl‹ brY¤J»wJ.

urš 1900fë‹ bjhl¡f¤Âš Ãç¤jhåa Ïy£Áathj¤Â‰F vÂuhf¡ »s®¢Á

v‹gij¤ bjhl§»dh®,

nkY« gF¥ghŒÎ¤ j¤Jt« v‹gij mt® khzt® é£f‹°il‹, bgçat®

nfh£nyh¥ Ãnuf v‹gt®fSl‹ nr®ªJ ãWédh®.

V. v‹. xæ£bA£ cl‹ nr®ªJ, Ãç‹Á¥Ãah kh¤jkh£o¡fh (fâj¤Â‹

nfh£ghLfŸ) v‹D« üiy vGÂ, fâj¤ij jU¡f¤Â‹ mo¥gilæš ãWt

Ka‹wh®.

mtuJ j¤Jt¡ f£Liu ”M‹ oneh£o§” (On Denoting) ”j¤Jt¤Â‹ têfh£o

vL¤J¡fh£L” vd¡ fUj¥gL»wJ.

Ïªj ÏU ò¤jf§fS« Vuz«, fâj«, bkhêæaš, fz§fŸ nfh£ghL,

gF¥ghŒÎ¤ j¤Jt« Kjèat‰¿‹ nkš gutyhd jh¡f¤ij V‰gL¤Âd.

urš ngh® k‰W« fhyåa¤Â‹ vÂ®¥ghs®, jilæyh tâf¤Â‹ Mjuths®

Kjyh« cyf¥ nghç‹ nghJ jdJ ngh® vÂ®¥ò¢ brašfshš Áiwæš mil¡f¥g£lh®.
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Ï£yU¡F vÂuhf¥ Ãu¢rhu« el¤Âdh®, nrhéa¤ x‹¿a¤Â‹ tu«g‰w

mÂfhu¤ij vÂ®¤jh®.

mQF©L iféLjiyia Mjç¤jh®, I¡»a mbkç¡fhé‹ éa£eh«

jiyp£il vÂ®¤jh®.

urY¡F, mtç‹ gytif¥g£l vG¤Jfëdhš, ”khDl Ïy£Áa§fS¡fhfÎ«,

têfh£oahf mikªjd.

ntjh¤Âç kfçî vGÂaJ, ngÁaJ, ghoaJ mid¤J« ”ntjh¤Âçakhf” Ï‹W

cybf§F« cyh tªJ bfh©oU¡»wJ.

cybf§F« cŸs m¿Î¤ÂU¡nfhæšfëY«, kdts¡fiy k‹w§fëY« V‹

Rkh® 30 ¡F« nk‰g£l gšfiy¡fHf§fëš ntjh¤Âça«  ghl¤Â£lkhf¥ nghÂ¡f¥

g£L tU»wJ

urš FL«g« Ï§»yhªÂš gy ü‰wh©Lfshf¢ r_f¤Âš òfœbg‰W ÏUªjJ.

oôl® t«r« murhS« nghJ, mt®fŸ bršth¡F¥ bg‰¿Uªjd®.

Ãç¤jhåahé‹ é¡ (èguš f£Á) f£Áæ‹ bgU« òŸëfsh», Ãç¤jhåahé‹

x›bthU bgU« muÁaš kh‰w§fëš nghJ«, Óça g§F t»¤jd®.

rh‹whf 1536-š kl§fë‹ xê¥ò, 1688–89 fhy¤Âš FnshçaR òu£Á (Glorious
Revolution,1832) khbgU« Ó®ÂU¤j¢ r£l§fŸ Ït‰¿š g§F t»¤jd®.

ntjh¤Âç  kfçînah rhjhuz xU tWikahd berths® FL«g¤Âš Ãwªjt®.

urè‹ bg‰nwh®fŸ m¡fhy¤Âš äf K‰ngh¡fhd bfhŸifÍilat®fshf

ÏUªjd®.

ntjh¤Âçahç‹ bg‰nwh®fŸ m¡fhy¤Âš g¡Â kh®¡f¤Âš ÁwªJ és§»at®fŸ.

urè‹ jªij itbfs©£ M«g®è X® cæçayhs®; ÏiwkW¥ò¡ bfhŸif

bfh©lt®;

j‹ kidé j« ÃŸisfë‹ MÁça®, l¡s° °ghšo§nfhL fhjš bfh©lnghJ

mjid ÏašghŒ kÂ¤jh®.



5bg®£uh©£ urY« ntjh¤âÇ kfÇÎí« mUŸÃâ k‹dh®Fo ghDFkh®

ÏUtU«,m¡fhy¤Âš el¤ij Ãwœthf¡ fUj¥g£l FL«g¡ f£L¥ghL v‹w

bfhŸif¡F Kj‹ Mjuths®fshŒ ÏUªjd®.

ntjh¤Âçæ‹ jªijÍ« jhahU« gy M‹Ûf¡ fijifis¢ brhšè

ntjh¤Âçia ts®¤jh®fŸ.

Ãç¤jhåahé‹, ga‹gh£Lthj¤ j¤JtthÂahd #h‹ °Lt®£ äš v‹gt®

urè‹ khdÓf Mrhdhth®.

urš Ãwªj mL¤j tUl« äš ÏwªJ é£lhbuåD«, äšè‹ vG¤JfŸ urèl«

bgU« jh¡f¤ij V‰gL¤Âd.

urè‹ Ïsik¥ gUt« äf¤ jåikahf ÏUªjjdhš gy jlit j‰bfhiy brŒJ

bfhŸs v©âdh®.

j‹ Ra rçijæš j‹ mÔj éU¥g§fŸ ghš cz®¢ÁfŸ, kj«, fâj« M»ait

vdÎ«, fâj¤ij g‰¿ nkY« nkY« m¿a nt©Lbk‹w Mtšjh‹ j‰bfhiyæš

ÏUªJ j‹id¤ jL¤jJ vdÎ« TW»wh®.

ntjh¤Âç ÁW taÂnyna berÎ brŒÍ« nghnj Ïiw¤ njlY¡F¥ gazkhdh®.

 Å£onyna urY¡F¡ fšé f‰W¡ bfhL¡f¥g£lJ. mt® jka‹ Ãuh§¡, urY¡F

ô¡ë£o‹ fâj¤ij m¿Kf« brŒJ it¤jh®; mJ mt® thœ¡ifia cUkh‰¿aJ.

ntjh¤Âç kfçînah TLth‹nrç Â©iz¥ gŸë¡Tl¤Âš _‹wh« tF¥ò

tiujh‹ go¤jh®.

urš nf«¥ç£¢ oçåo fšÿçæš cjé¤ bjhifÍl‹ 1890Ïš jdJ fâj¡

fšéia¤ bjhl®ªjh®.

m§F í.Ï._® k‰W« MšÃu£ eh®¤ xæ£bA£ Kjèat®fë‹ e£ig¥ bg‰wh®.

éiuény fâj«, j¤Jt« M»at‰¿š nj®¢Á bg‰wh®. 1983Ïš Ïs§fiy¥

g£lK«, 1895š bgšbyhî¥ò« bg‰wh®.

urY¡F Analytic philosophy Ïy¡»a¤J¡fhd nehgš gçR (1950)

»il¤jJ.
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ntjh¤Âç kfçî jdJ Ra Ka‰Áædhš M§»y« go¤jh®.  gy FUkh®fis

rªÂ¤J jdJ M‹Ûf¥ gaz¤ij¤ bjhl®ªjh®.

1896š urš ”b#®k‹ rKjha k¡fsh£Á” v‹w jdJ muÁaš MŒÎ üiy¥

gÂ¥Ã¤jh®.

thœ¡if KGtJ« muÁaš k‰W« rKjha nfh£ghLfëš M®t« brY¤Âdh®.

1896š b#®k‹ rKjha k¡fsh£Á g‰¿ ”y©l‹ °Tš M~¥ vbfhdhä¡°”v‹w

fšÿçæš ghl« f‰Ã¤jh®.

m§nfna mÂfhu« g‰¿a m¿éaš bjhl®ghf 1937š ciuah‰¿dh®.

1902š Á£å k‰W« Ãa£ç° bt¥ M»nah® bjhl§»a ”nfh-vÕÁa©£ ilå§

»s¥” v‹w k‹w¤Âš m§f¤Âduhdh®.

1905š, ik©£ v‹w j¤Jt Ïjêš ÏtUila f£Liu `M‹ oneho§`

(On Denoting) btëahdJ. 1908š uhaš fHf¤Â‹ cW¥Ãd® Mdh®.

ntjh¤Âç kfçî ” ”m‹bghë” v‹w khj ÏjiH¤ bjhl§» jdJ j¤Jt§fis

btëæ£lh®.  Ï‹W« Ïªj khj Ïjœ btëtªJ bfh©oU¥gJ Áw¥ghF«.

urš xæ£bA£Ll‹ nr®ªJ 'fâj nfh£ghLfŸ v‹w üiy vGÂdh®. 1910 š

'fâj¤Â‹ mQFKiw' v‹w k‰bwhU üiy btëæ£lh®. Ï›éU üšfS«

urY¡F äf¥bgU« òfiH¤ njo¤ jªjd.

ntjh¤Âç mŠršJiw ntiy, ò¤jf ig©o§,  ghš éahghu« v‹W  filÁahf

berÎ¤ bjhêš bgU«bjhêš mÂguh» eZlK« milªjh®.

Ïªj¥ ÃugŠr¤ij¥ g‰¿Í« kåj thœ¡ifia¥ g‰¿Í« jtãiyæš jh‹ bg‰w

fU¤J¡fis¥ gy féijfshfÎ« f£LiufshfÎ« ò¤jf tot§fëš Ïªj cyF¡F

ntjh¤Âç kfçî mt®fŸ më¤JŸsh®fŸ.

Ïu©lhæu¤Â‰F« nk‰g£l éŠPhdK« bkŒŠPhdK« fyªj jäœ¥ghlšfis

Ïa‰¿æU¡»wh®.

ghku k¡fS« òçªJ bfhŸS« tifæš vëa jäêš jdJ j¤Jt§fis

vL¤Jiu¤jh®. všyh kj§fë‹ rhu« x‹nw v‹gij kfçî mt®fŸ tèÍW¤J»wh®.
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1957š kfçî 'cyf rkhjhd«' v‹D« üš x‹iw btëæ£lh®. bjhl®ªJ

gšntW ehLfS¡F¢ bršY« thŒ¥ò ÏtU¡F¡ »£l m§bfšyh« M‹Ûf¢

brh‰bghêÎ ãfœ¤Âdh®.

kåjFy« mikÂahf thH V‰w fU¤JfisÍ« rhjid KiwfisÍ«

cyfbk§F« gu¥Ãl 1958-M« M©oš ntjh¤Âç kfçî mt®fŸ ãWéa cyf

rKjha nrth r§f«

ntjh¤Âç kfçî Rkh® Ïu©lhæu¤J¡F nk‰g£l féijfŸ Phd¡fsŠÁakhf

cy»š cyh tªJ bfh©oU¡»‹wd.

cybf§F« cŸs m¿Î¤ÂU¡nfhæšfëY«, kdts¡fiy k‹w§fëY« V‹

Rkh® 30 ¡F« nk‰g£l gšfiy¡fHf§fëš ntjh¤Âça«  ghl¤Â£lkhf¥

nghÂ¡f¥g£L tU»wJ.

j‰nghJ Ïiza« têahf M‹iy‹ tF¥òfëY« ntjh¤Âça«

gæ‰Wé¡f¥gL»wJ. ( vethathiriam for Wordld Peace -   YouTube · SKY Yoga TV)

Ï‹W ÏªÂahéY«, Á§f¥ó®, knyÁah, #¥gh‹, bj‹bfhçah, mbkç¡fh ngh‹w

ehLfëY« gy »isfis¡ bfh©L Ïa§» tU»wJ.

ntjh¤Âç kfçî Vw¡Fiwa jäêY« M§»y¤ÂY« nr®¤J v©gJ üšfis

vGÂÍŸsh®. mt‰¿š Áy :

1. ntjh¤Âça¤Â‹ Ïiwãiy és¡f«

2. thœéaš éGäa§fŸ

3. Ãu«kPhd rhu«

4. eh‹ ah®?

5. Phd¡fsŠÁa«
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bfh§F eh£oš bghŸsh¢Á efU¡F mUnf

thšghiw kiynahu¤Âš MêahW Ú®¤nj¡f«

mikªJŸs Ïl¤Âš mU£bgUŠn#hÂ ef® vD«

efu« ntjh¤Âç kfçîahš 1984 fhy f£l¤Âš

mik¡f¥g£lJ.

tWikænyna thH mobaL¤J it¤j

ntjh¤Âç kfçîæ‹  cŸs¤Âš tWik v‹whš

v‹d? flÎŸ v‹gJ vJ? mij V‹ fhz

Koaéšiy? kåj thœ¡ifænyna V‹

J‹g§fŸ njh‹W»‹wd ngh‹w nfŸéfŸ

m›t¥nghJ xè¤J¡ bfh©nl ÏUªjd.

Ït‰¿‰F fhuz§fŸ f©L bjëÎ

bgWtj‰fhf MuhŒ¢ÁæY« bjhl®ªJ <Lg£L

tªjh®.

éisthf jdJ 35tJ taÂš j‹åiy és¡fkhf Ïiwãiyia cz®ªjh®.

mj‹ mo¥gilæš cyf k¡fS¡fhf mt® më¤j thœ¡if be¿na

kdts¡fiy MF«.

46 M« mfitæš cyf mikÂ¡fhf 'cyf rkhjhd«' World peace v‹w 200

ghlšfŸ üiy vGÂ 1957š btëæ£lh®.

Ïªj ÏUbkhêfŸ (jäœ, M§»y«) üiy ghl¤Â£l tê gŸë, fšÿçfëš gu¥g

thœehŸ ÏWÂtiu ciH¤J bt‰¿ bg‰wh®. Ï‹W gy gšfiy¡fHf§fëš g£l¥go¥ò,

nkšg£l¥go¥ò, MuhŒ¢Á¥go¥Ãš gy® <Lg£L tU»‹wd®.

1940, 1950 fëš urš ÃÃÁ (BBC Radio) æš ngÁa ÃwF fšÿç t£l§fS¡F

btëna ä¡f òfœ bg‰wtuhf és§»dh®.

Clf f£Liufë‹ Ãujhd gh¤Âukh», cy»‹ všyh éla§fis¥ g‰¿Í«

mtçl« fU¤JfŸ nf£f¥g£ld.
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ÏtUila ̀nk‰Fyf¤ j¤jt¤Â‹ tuyhW` üš ešy é‰gidah», thœehŸ tiu

njitahd tUkhd¤ij¡ bfhL¤jJ.

nghU« mQF©L«
”j‰nghJ mbkç¡fh k£L« jh‹ mQF©il iftr« it¤ÂU¡»wJ. nrhéa¤

ôåa‹ jdJ M¡»uä¥ò brašfshš »H¡F Inuh¥Ãa ehLfis mj‹ bršth¡»‹

Ñœ it¡f Ka‰Á¡»wJ.

nrhéa¤ ôåaå‹ M¡»uä¥ò bjhl®ªJ el¡FkhæUªjhš, mJ mQF©oid

ifbaL¡F« K‹ng mjDl‹ Í¤j« òçtJ Áwªj têahF«.” vd urš F¿¥Ã£lh®.

Vbdåš nrhéa¤ ôåaål« mQF©L ÏšyhkèUªjhš nk‰»‹ bt‰¿

Rygkhf »il¤J,

ngh® mêÎfŸ Fiwthf ÏU¡F« v‹W urš fUÂdh®. Mdhš gy® urš

mQF©o‹ Kjš Ãunahf¤ij C¡Fé¡»wh® vd ãid¤jd®.

mitfëš K¡»akhdit mQF©L MÍj¤jilÍ«, éa£eh« nghiu

vÂ®¥gJ« MF«.

mQF©L iféliy¡ nfhç, 11 e‹f¿a¥g£l mQ Ïa‰Ãay¿P®fŸ k‰W«

nkijfshš ifbaG¤Âl¥g£l urš-I‹°il‹ Ãufld« 1955š, btëæl¥g£lJ.

 mt® cyf¤ jiyt®fS¡F ÏJ bjhl®ghd gy foj§fis vGÂ¤

bjëÎgL¤Âdh®.

”F£ il«°, x©l®òš il«°” v‹w ÏU nghbuÂ®¥ò¤ Âiu¥gl§fis vL¤j

ènahdš nuhnfhÁ‹ v‹gtUl‹ e£ò bfh©oUªjh®.

gy Ïisa òÂa ÏlJrhç Ïa¡f cW¥Ãd®fS¡F urš ehafdhf njh‹¿dh®.

1960 fëš mbkç¡fhé‹ Ïd mê¥ò vd fUj¥g£l brašfS¡fhf äfÎ«

ftiy bfh©lh®.

1963š r_f¤Âš jå eg® RjªÂu« bjhl®Ãš vG¤jhs®fS¡fhf Mu«Ã¡f¥ g£l

“b#%ry« gçR?” v‹w gçÁid Kjš tUl¤Âš bg‰wh®.
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1965š bjhêš f£Á muR éa£eh« nghU¡F JU¥òfis mD¥ònkh v‹w

ftiyæš jdJ Ãç¤jhåa bjhêš f£Áæ‹ cW¥Ãd® m£ilia¡ »ê¤bj¿ªjh®.

nghç‹ bfhLikifsÍ« mQF©o‹ ÔikifsÍ« ”mQéõ«” v‹w

ehlf¤Â‹ thæyhf ntjh¤Âça« jdJ cyf mikÂ¡fhd éijfis éij¤JŸsJ.

ntjh¤Âça« jU«  nghçšyh ešYyf« :

cyfbk‹w k©ÛJ midtU« Ãwªnjh«,

cæ®fh¡F« fh‰W x‹nw _¢R éLtj‰F

cybf§F« xë ÅR« NçaD« x‹nw

cŸs flš x‹nw Ú® Méah»¥ bghêa

cy»š Ï‹W cŸnsh® ÏÂbyh‹W« brŒjÂšiy

x›bthUtU« ÃwªJ thœªJ br¤J¥ nghth®.

cy»š xU FGéd® k‰wtiu¡ bfh‹W

cæ® thœjš ÚÂbaåš bfhiyP®fns ä¢r«. (Phf.gh. )

cy»š Ãwªj eh« ahU« eh« RthÁ¡F« fh‰iwnah, cy»‰F xëbfhL¡F«

Nçaidnah, e« thœ¡if¡F mtÁakhd Úiunah, Ïªj ãy¤ijnah brŒaéšiy.

Mdhš mj‰F cçikia k£L« midtU« bgw Ka‰Áia nk‰bfhŸ»nwh«.

Ïj‹ éisnt cy»š ngh® cUth»wJ.

nghçdhš V‰gL« J‹g§fis xU ãäl« cyf k¡fŸ ÁªÂ¤J¥ gh®¡fnt©L«.

v›tsÎ ÏH¥ò V‰gL»wJ.

bghUŸ ÏH¥ò, cæ® ÏH¥ò, cW¥òfŸ ÏH¥ò, FL«g cW¥Ãd® ÏH¥ò,  Ï¥go Ï‹D«

v›tsnth. Ïitfëš vijÍ« e«khš <L brŒaKoÍkh. nahÁ¡fnt©L«. cyf

m¿P® bgUk¡fŸ x‹WTo xU Â£l« jahç¡fnt©L«.

Ïªj¥ nghiu v¥go jé®¥gJ v‹W Muha nt©L«.

V‰fdnt e«äl« ÏU¡»‹w  I¡»a ehLfŸ rigia¡ T£o, m¢rigæš cŸs

ghJfh¥ò¢ rigæ‹ bghW¥Ãš všyh ehLfë‹ všiy¥ ghJfh¥igÍ« ftå¡F«

bghW¥igÍ« f©fhâ¡F« bghW¥igÍ« më¡f nt©L«.
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všyh ehLfS« mj‹ mÂfhu¤Â‰F x¤JiH¥ò

ešfnt©L«. nghiu¤ jé®¡f KoÍ«. nghU¡fhF« bryÎfis eh£o‹ ts®¢Á¥

gâfS¡F brytê¡f nt©L«. cyf« mikÂ bgU«. tWik Ú§F«. x‰Wik

cUthF«.

urY¡F É‹ 9, 1949 m‹W, murç‹ ÃwªjehŸ éHhéš, mtU¡F M®l® M~¥

bkç£ bfhL¡f¥g£lJ. mL¤j tUl« Ïy¡»a¤J¡fhd nehgš gçR« »il¤jJ.

ntjh¤Âç kfçîÍ« cyf mikÂ¡fhd Â£l§fis I¡»aehLfŸ rigæš

rk®¥Ã¤JŸsh®.

m¢rigæš cyf mikÂ g‰¿Í« ciuah‰¿ cŸsh®.  ã¢rakhf xU ehŸ

mikÂ¡fhd nehgš gçR ntjh¤Âça¤Â‰F »il¡F« v‹gÂš Iaäšiy.

muÁaš neh¡f§fŸ

urš 1950, 1960 fëš gy muÁaš Ïa¡f§fS¡F Mjuthf¤ jdJ fU¤J¡fis

btëæ£lh®.

urš j‹ tuyh‰W üiy _‹W bjhFÂfshf 1967,1968,1969 fëš btëæ£lh®.

clšãiy js®ªjhY«, ÏWÂ tiu bjëthd kd¤JlD«, ÁªjidÍlD« ÏUªjh®.

23 et«g® 1969 m‹W jil«° brŒÂ¤jhS¡F brnfh°yhth¡»ahéš eilbgw

ÏU¡F« nghè¡ F‰w¢rh£L ÚÂk‹w tH¡FfŸ äfÎ« ftiy jUgitahf cŸsd

vd vGÂdh®.

mnj khj«, I¡»a ehLfŸ bghJ¢ brashs® Cjh©LÎ¡F, mbkç¡fh

éa£ehäš brŒj Á¤Âutij, Ïd mê¥ò g‰¿ xU r®tnjr F‰w érhuiz k‹w«

V‰gL¤j nt©L« vd¡ nf£L¡ bfh©lh®.

mL¤j khj«, nrhéa¤ Ãujk® mby¡Á nfhÁ#ål«, vG¤jhs®fŸ r§f¤ÂèUªJ

mby¡rh©l® nrhšõå°jid btëna‰Wtj‰F¡ f©ld« bjçé¤jh®.

31, #dtç 1970 m‹W urš Ï°nuè‹ ghy°Ôåa jiu M¡»uä¥ig¡ f©o¤J,

Ï°nuš M¡»uä¤j ghy°Ôåa ãy§fëš ÏUªJ éy» tunt©L« vd m¿¡if

btëæ£lh®.
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mJjh‹ urè‹ thœ¡ifænyna Ïl« bg‰w filÁ muÁaš elto¡ifahF«.

urš Ï‹¥Sbt‹rh Ru¤Âdhš, ntšÁš cŸs j‹ Å£oš 2« Ã¥utç, 1970š,

Ïwªjh®.

mtç‹ éU¥g¥go mt® clš kj¢ rl§FfŸ vJÎ« Ïšyhkš jfd« brŒa¥g£L,

rh«gš ntš° kiyfë‹ ÛJ bjë¡f¥g£lJ.

j¤Jt« í.lÃŸÍ.v~¥..bAfš v‹gtuhY«, v~¥.v¢.Ãuh£è v‹gtuhY« bgU«

ék®rd¤Â‰FŸsh»aJ.

 Ïªj ék®rd¤Â‹ vÂbuhèahf 30 tUl§fS¡F¥ Ã‹, éa‹dhéš jU¡f

ghÁoé°Lfëdhš urš k‰W« _® M»nah®fis¥ g‰¿a ÃiHahd v©z¡fU¡fŸ

éij¡f¥g£ld.

urš F¿¥ghf Ïy£Áathj¤Â‰F«, x£Lnr®thj¤Â‰F« (coherentism) rh®ghd

`cŸ cwÎfŸ Á¤jhªj«` (doctrine of internal relations) v‹gij ék®rd« brŒjh®.

urè‹ T‰¿‹go, mªj Á¤jhªj« xU bghUis m¿ªJ bfhŸs, mjDlDŸs

mid¤J¥ bghUŸfë‹ cwitÍ« m¿a nt©L« vd brhš»wJ.

urš, Ï¢Á¤jhªj¤Â‹ Ãufhu« mªju«, fhy«, éŠPhd«, v© Ït‰iw

òçabfhŸs Koahkš nghF« v‹wh®.

urY«, _U« mt®fŸ fâ¥Ãš j¤Jt¤Âš ÏU¡F« bghUs‰w, x£Lnruhj cWÂ¡

T‰Wfis Ïšyhkyh¡f Ka‹wd®.

mt®fŸ ÏUtU« thj¤Âš, j¤Jt¡ nfh£ghLëYŸs Jšèa« k‰W« bjëÎ

M»at‰iw, rçahd bkhêæ‹ Ãunahf¤Âdhš äf vÇikahd Ïy¡fz gFÂfshf

cil¤J mila Ka‹wd®.

nkY« urš Kiwahd jU¡f«, éŠPhd« M»ait j¤JtthÂæ‹ K¡»a

cgha§fŸ v‹wh®.

Ï‹D« brhšy¥ nghdhš, K‹dhš ÏUªj j¤JtthÂfis¥ nghš mšyhJ,

j¤Jt¤Â‰F xU jå tê Ïšiy v‹W urš e«Ãdh®.
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mt® j¤JtthÂæ‹ ntiy v‹gJ, cyif¥ g‰¿a äf¥ bghJthd mWÂÍiufŸ

vdÎ«, FH¥g¤ij Ïšyhkš brŒtJ vdÎ« ãid¤jh®.

F¿¥ghf mt® bklhÃÁ¡° v‹gÂ‹ äiffis¤ jL¡f éU«Ãdh®. urš X¡fä‹

éšèa¤Â‹ bfhŸifahd njit¡f‰w ghFghLfis ãuhfç¤jš v‹gij j‹

ghFgh£oaè‹ ikakhf cŸth§»dh®.

urÈ‹ m¿î¡nfh£ghL
urè‹ m¿Î¡nfh£ghL gy kh‰w§fis milªjJ.

Kjèš mt® et-bAfšthj¤ij ifé£lÎl‹, thœehŸ KGtJ« j¤Jt

ã#¤JtthÂ Mf ÏUªjh®,

mjhtJ e‹ neuo mDgt« m¿it nr®¤J¡ bfhŸtÂš K¡»a g§F t»¡»wJ.

mtuJ Áy fU¤JfŸ jh¡f¤ij ÏHªJ é£lhY«, mt® brh‹d m¿Î bgW« Kiwæ‹

nt‰WikfŸ j¤Jt cyf¤Âš bršth¡F it¤JŸsd.

mitahtd Ãu¤a¡r¤Â‹ mo¥gil m¿Î, k‰W« étuz mo¥gil m¿Î MF«.

Áy ntisfëš eh«, ekJ ÏªÂça§fë‹ _y juÎ,

mjhtJ ãw gh®itfŸ, r¥j§fŸ, Ï¥go¥glit k£Lnk ek¡F Ãu¤a¡rkhF«;

Mdhš k‰wit všyh« mjhtJ, Ïªj ÏªÂça juÎfŸ R£o¡fh£L« mšyJ

mt‰¿dhš fhuztêahf milÍ« öy¥ bghUŸfŸ, mjhtJ tUzid tê m¿Î

neuoahf¤ bjçtÂšiy., vd urš ãid¤jh®. Ïªj nt‰Wik guªj cgnahf¤ij bg‰W

ÏU¡»wJ.

Ã‰fhy j¤Jt¤Âš, urš xUéj ”rh®g‰w xUbghU©ik thj«” (neutral monism)
v‹gÂš e«Ã¡if bfhŸs¤ bjhl§»dh® .

mjhtJ bghUŸ cyf«, k‰W« kd cyf« Ït‰¿‹ é¤Âahr§fŸ ãaÂa‰wit,

Mdhš Ïu©ilÍ« rh®g‰w g©ò Mf k‰wyh«. Ï¡fU¤ij Kjèš mbkç¡f

j¤JtthÂ/kndhj¤JtthÂ éšèa« n#«R«, mj‹ K‹dhš uryhš äfÎ«

ghuh£l¥g£l gU¢ °ÃnehrhÎ« btëæ£ld®.
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 n#«Á‹ “öa mDgt«” v‹gj‰F¥ gÂyhf, urš e« neh¡f§fë‹ Kjš

ãiyfis `r«gt§fŸ` v‹wh® - mJ mtUila giHa Mrh‹ xæ£bA£o‹

”brŒKiw j¤Jt«” (process philosophy) fU¤ij x£o ÏU¡»wJ.

ntjh¤Âça¤Â‹ m¿Î¤ j¤Jt«

ntjh¤Âça¤Â‹ j¤Jt¢ ÁªjifŸ mid¤ÂY«-m¿Î¤ j¤Jt«-

mo¥gilahf¡ ÏU¥gij¡ fhzyh«

kåjD¡F- MwhtJ m¿Î c©L v‹gJ«, ÏiwbtëiaÍ«, mj‹

cŸsh‰wyhd m¿itÍ«. m¿é‹ òw Ïa¡fkhd kd¤ijÍ«- m¿a¤j¡f m¿Îjh‹-

MwhtJ m¿Î v‹gJ -ntjh¤Âçahç‹ fU¤jhF«

“m¿é‹ j¤Jtkij MuhŒªnj‹. fhªj

miy Ïa¡fnk m‹¿ ntW Ïšiy!

Á¿JbgçjhŒ mikªj FHhŒfŸ Cnl

br‹W RH‹nw Ïa§F« Ïu¤jntf«,

v¿»‹w bjhl®fhªj« clèš Û¿,

vG« r¥j«, Rit, kz«, CWz®¢Á ahÍ«

bgh¿òy‹fŸ TLj‰F V‰wthW

ò¤Â E£gkhŒ ÏU¡F« éjK« f©nl‹.” (Phf.1186)

m¿Î v‹gJ-xU Ïa¡f xG§F v‹W«, v§F« ãiwªÂU¡»‹w-xU

knfh‹djkhd r¡Â ntf¤ij xG§FgL¤Â- Kiwahf Ïa§f¢ brŒÍ«-X®

m‰gjkhd M‰wšjh‹ m¿Î v‹W« -kfçî F¿¥ÃL»‹wh®.

m¿Éaš j¤Jt«
urš jh‹ j‹Dila j¤Jt têia¥ g‰¿ Âle«Ã¡if it¡»wh® , Mdhš

mtUila j¤Jt KoÎfŸ g‰¿ m›tsÎ Âl e«Ã¡if Ïšiy vdÎ« mWÂæ£lh®.

urš, éŠPhd Kiwæš éRthr« it¤jhY«, éŠPhd¤Âdhš j‰fhèf

gÂšfis¤jh‹ mila Ko»wJ.
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éŠPhd¤Âdhš bgça m§f x‰Wikfis f©LÃo¡F« Ka‰ÁfŸ ga‹ juhJ

vdÎ« e«Ãdh®.. urè‹ j¤Jt¤ÂY« mJ c©ik v‹wh®. éŠPhd«, j¤Jt«

Ïu©o‹ KoÎ«, Ïy¡F« c©ikia òçjš MF«, K‹Diu¥gJ k£L« mšy vd

urš T¿dh®.

éŠPhd¤Â‹ j¤Jt« xU énrõ Jiwahtj‰F urè‹ gâ é¤Â£lJ.

éŠPhd« g‰¿a urè‹ fU¤JfŸ bgU«gh‹ikahf btëæl¥g£lJ.

mtuhš 1914 š vGj¥g£l “j¤Jt¤Âš éŠPhd Kiwæ‹ fskhf e« òw

cyf¤Â‹ m¿Î” v‹w üèšjh‹. nkY« mªüš jU¡f ghÁoérthÂfis bgça

mséš M£l« fh£oaJ.

urš, Ãu¤Âa£r têæš bjçÍ« e« _isæ‹ cŸFz« jéu, bgsÔf cyf¤ij,

E©òy mik¥Ãšjh‹ bjçªJ bfhŸs KoÍ« v‹wh®.

neh¡fKilait, neh¡fk‰wit Ït‰¿‹ äf¢rçahd xnu rka V‰gh£il V‰W¡

bfh©L, neh¡f§fS« öy cyf¤Âš eh« neuhf m¿Í« cŸFz¤Â‹ Ûjhd xU

gFÂ MF« v‹W urš T¿dh®.

urš ”mQ¡fë‹ mfu« ” The ABC of Atoms 1923 , ”rh®Ãaè‹ mfu«” The ABC of
Relativity (1925), cŸë£l gy éŠPhd üšfis vGÂdh®.

rkaK« ïiwÆaY«
urš kj« v‹gJ _le«Ã¡if vd mWÂæ£lh®.

Áy ešy éisÎfŸ ÏUªjhY«, bkh¤j¤Âš kj« kåj®fS¡F Ô§Fjh‹

brŒ»wJ.

kjK«, kj neh¡F« m¿Î ts®¢Áia jL¥git. m¢r¤ijÍ«, RjªÂuä‹ikÍ«

ts®¡»wJ. mjdhš ngh®, J‹g§fŸ, ml¡FKiwfŸ M»at‰¿‰F bghW¥gh»wJ.

1949 š ”eh‹ eh¤Âfdh Ïiw Ia« bfh©ltdh” v‹w ciuæš,

eh‹ “j¤Jt mséš mšyJ j¤Jt mitæd® K‹åiyæš ngRtjhdhš,

v‹id Ïiw Ia« bfh©lt‹ vd tUâ¡f nt©L«.
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Vbdåš Mâ¤jukhf flÎŸ ÏU¡»whuh, Ïšiyah v‹gij cW¥gL¤Jtj‰F

ã%gz§fŸ Ïšiy. mnj rka« rhjhuz kåjD¡F v‹ v©z¤ij brhštjhdhš,

v‹id eh¤Âf‹ vd tUâ¡f nt©L«” v‹W T¿dh®. nkY«,

”eh‹ kuz¤Â‰F Ã‹ thœ¡if Ïšiy v‹gij cWÂahf e«ÃdhY«, ÏU

tUl§fŸ fê¤J (1896š), flÎŸ c©L vd e«Ãnd‹,

Vbdåš “Kjš fhuâ” thj« mê¡f Koahjjhf njh‹¿aJ.

18« taÂš nf«¥ç£{ bršY« K‹ò, äšè‹ Rarçijia go¤nj‹. mÂš mt®

jªij ̀ v‹id ÁU£o¤jt® ah®` v‹w nfŸé¡F gÂš Ïšiy.

Vbdåš mJ ̀flÎis ah® ÁU£o¤jJ` v‹w nfŸé¡F miH¤J¢ bršY« vd¢

brhštjhf go¤nj‹. mÂèUªJ “Kjš fhuâ” thj¤ij ifé£L, eh¤Âfdhnd‹.

(”bg®£u©L urš - Rarçij - g 36“)

nkY«,

“jU¡fßÂæš cyf« 5 ãäl« K‹dhšjh‹ všyh Ïd§fSl‹ njh‹¿‰W, mÂš

k¡fS« ÏšyhjbjhU giHafhy¤ij “Phgf«” it¤JŸsd® v‹W brhšy jla«

x‹W« Ïšiy.

jU¡f ßÂæš gy fhy§fëš elªj r«gt§fS¡F xU bjhl®ò« Ïšiy.

Ï¥bghGnjh, vÂ®fhy¤Ânyh el¡f¡ ToaJ mšyJ cyf« 5 ãäl« K‹dhojh‹

M¡f¥ g£lJ v‹w K‹nfhis, bghŒ vd ã%Ã¡f KoahJ” v‹W« T¿dh®.

(bg®£u©L urš -  “_isæ‹ gF¥ghŒÎ” 1921 g 159-160).

ghša gUt¤Âš urš ãuªju c©ikfS¡fhf V§»dh®, mtUila òfœbg‰w

f£Liuahd “RjªÂu kåjå‹ JÂ”, v‹gÂš Ïa‰if¡F òw«ghd, mkhDZa

e«Ã¡iffis btW¤jhY«, eh‹ thœ¡ifæ‹ Mœªj bghUis¥ g‰¿ V¡f«

bfh©LŸsjhf x¤J¡ bfh©lh®.

urYila kj« g‰¿a fU¤JfŸ `eh‹ V‹ »U°Jt‹ Ïšiy` `kj«, Ï¤ÂahÂ

,g‰¿a Ïju f£LiufŸ` v‹w ÏU üšfëš fhz¥gL»‹wd.



17bg®£uh©£ urY« ntjh¤âÇ kfÇÎí« mUŸÃâ k‹dh®Fo ghDFkh®

”eh‹ V‹ »U°Jt‹ Ïšiy” v‹gJ g‰¿ 6 kh®¢ 1927 š gh£l®Ó efu khëifæš,

njÓa kjrh®g‰w r§f¤Â‹ bj‰F y©l‹ »isæš ciuah‰¿d®,

xU tUl« fê¤J mJ J©L¥ÃuRukhf btëtªjJ. mÂš flÎŸ e«Ã¡ifæ‹

gy thj§fis myÁ, »¿°jt Ïiwæaš g‰¿Í« ngR»wh®. mtUila KoÎ,

”kj«, K¡»akhf m¢r¤Â‹ nkš c©lh¡f¥g£lJ vd ãid¡»nw‹. mJ xU

gFÂ ek¡F bjçahjt‰iw¥ g‰¿a ÕÂ, k‰bwhU gFÂ e« g¡f¤Âš xU m©z‹ ÏUªJ

e« J¡f§fëY« thœ¡if fZlfhy§fëY«, r¢ruÎfëY« MjuÎ bfhL¥gjhf xU

cz®Î.......

xU ešy cyf«, m¿Î, fUiz, Âlkd« Ït‰iw nt©L»wJ. mJ flªj

fhy¤Â‹ ÛJ g¢rhjhgKŸs òy«gšfisÍ«, m¿t‰wt®fŸ brh‹d th®¤ijfshš

Áiw¥gLtijÍ« nt©léšiy” v‹gjhF«.

ntjh¤Âça¤Âš kj«

”m¿nthL. Rfhjhu«, bghUsh jhu«,

muÁaš, éŠPhd« mid¤J« nrh®¤J

be¿nahL Ïa‰ifæ‹ Ïaš g¿ªJ,

neçL« rªj®¥g§fŸ fhy« X¡f¢

Á¿Jbgç jhŒ¤ njh‹W« thœ¡if¢ Á¡fš,

Áªjidahš Ô®¡F«gy c£ fU¤J¢

br¿ÎŸs Â£l§fŸ všyh« x‹whŒ¢

nr®ªj xU bjhF¥g‹nwh kj xG¡f«.” (Ph.f.gh.517)

ntjh¤Âça¤Â‹ flÎŸ j¤Jt«

”Ïiw” v‹gJ -bjŒt ãiyia¡ F¿¡F« xU Áw¥ò¢ brhš.  ”bjŒt«” v‹gJ -

m%gkhd nguhjuh¢ r¡Â”.

khbgU« ngça¡f k©ly ãfœ¢ÁfŸ všyht‰¿‰F«- _ykhdJ« òy‹fis¡

bfh©L -ntf«, fhy«, gUk‹, öu« v‹w- eh‹F msitfshY« -fâ¡f KoahjJ«,

m¿Î òy‹fŸ _ykhf¤ njL«nghJ Ïšiyba‹W«-  jdJ MwhtJ ãiyæ‹



18bg®£uh©£ urY« ntjh¤âÇ kfÇÎí« mUŸÃâ k‹dh®Fo ghDFkh®

ca®ény MuhÍ«nghJ- c©L v‹W«- czu¡ ToaJkhd- c©ik ãiy vJnth-

mJnt bjŒt«- v‹W tH§f¥gL»wJ.

Ïa‰if v‹gJ- všyh M‰wšfS¡F« -mo¥gilahd _y M‰wš-

xU§»iz¥ò¥ nguh‰wš.

“flÎŸ v‹W brhšèé£lh‹ fUt¿ªnjh‹,

fU¤j¿ah‹ C‹¿Ïij¡ fhzéšiy!

fl-cŸ v‹w M¡»idæ‹ F¿¥igkh‰¿,

f©l¿ªj ãiy¡nf m¥bgaiu¡ bfh©lh‹

fl-cŸ v‹w ÏUbrhšiy x‹whŒfT£o¡

flÎŸ v‹nw brhšè¢brhšè tH¡fkh¢R!

fl-cŸ v‹Wkåj‹xU F¿¥ò¤ jªjh‹.

vlÎŸ v§nf? v‹Wgy® njL»‹wh®.” (Ph.f.1121)

ntjh¤Âça¤Âš rka és¡f«

”rka« v‹gJ rk Ïa« Ïizªj brhš

rka« cæ®fŸghš ne®ãiw cz®Îjh‹

rka¡ fU¤Jjh‹ kj§fë‹ cæuhš

rka« v‹Wk eh« kj§ifis brhšYnth«.” (Phf.gh.499)

mikâthj«, í¤j«, mQF©LfŸ.
urš v¥bghGJ« KG mikÂthÂ mšy. mt® F¿¥Ã£l ngh®fis ehfßf¤Â‹

vÂç, mjdhš e‹be¿ m‰wJ v‹W brhšè vÂ®¤jh®.

mnj rka« 1915 š mt® vGÂa f£Liuahd ”nghç‹ e‹be¿ Ïš, ngh®fis

ehfßf¤ij K‹nd‰Wgit v‹W Mjhu¥gL¤Âdh®.

urè‹ KjyhtJ cyf Í¤j vÂ®¥ò elto¡iffŸ, mtU¡F mguhj«, Áiwthr«,

Ãç¤jD¡FŸ Ãuahz¤Â‹ f£L¥ghLfŸ, oçåo fhnyíš MÁça gjé ÏH¥ò

M»at‰iw bfh©L tªjd.
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6 khj§fŸ Áiwthr« mDgé¤j Ã‹ò éLjiy »il¤jhY«, 1 tUl« Áiw

mÂfhçfŸ nk‰gh®itæš ÏUªjh®.

Ïu©lh« cyf¥ ngh® Jt§F« tiu Ãç¤jhåa muÁ‹ ï£yiu rhªj¥gL¤J«

bfhŸifia Mjç¤jh®, Mdhš 1940 ‹ nghJ, #dehaf¤ij fh¥gh‰Wtj‰F

ï£yiu njh‰fo¡f nt©L« v‹wh®.

mQF©o‹ Kjš Ãunahf¤Âš ÏUªJ, mij v¥bghGJ« vÂ®¤jh®. 1955 Ïš,

urš urš-I‹°il‹ Ãufld¤ij btëæ£lh®.

mJ I‹°il‹, k‰W« 9 m¿Î Ééfshš ifbah¥g« Ïl¥g£lJ. mJ éŠPhd«,

cyf étfhu§fŸ Ûjhd Kjš g¡thZ kfheh£il V‰gL¤ÂaJ.

1958š, urš mQF©L ifélš Ïa¡f¤Â‹ Kjš jiytuhf

nj®ªbjL¡f¥g£lh®.

2 tUl§fŸ fê¤J, x¤JiHahikia mJ Mjç¡féšiy v‹gjhš, mÂèUªJ

uhíehkh brŒjh®. br¥l«g® 1961š, xU thu« x¤JiHahikia ö©oajhš Áiw¡F

mD¥g¥g£lh®,

ghJfh¥ò mik¢rf« K‹ mt® `mQMÍj¤ij jilæL` v‹w M®gh£l«

brŒjjhš V‰g£lhY«, mtuJ taJ fUÂ Áiwæš mil¡f¥gléšiy.

»ôgh vçfiz beU¡foæ‹ nghJ, urš m.eh. #dhÂgÂ #h‹ v~¥ bf‹do,

ã»jh FU°rh›, I.eh.é‹ Cjh©£, Ãç¤jhåa Ãujk® Auhš£ k¡äšy‹

M»nahU¡F jªÂfŸ mD¥Ãdh®.

bf‹bdoia mt® bgU« ékçrd« brŒJ bf‹bdo ï£yiu¥ gh®¡»Y«

mghafukhdt® v‹wh®. FU°rh› xU bgU« klèš urY¡F¥ gÂš më¤jh®, mJ

nrhéa¤ eh£oY« ÃuRç¡f¥ g£lJ.

khDl¤Â‰F mQ MÍj§fshš tU« Mg¤ij f©L ftiyÍ‰W, 1960š,

I‹°il‹, uhg®£ M¥g‹iAk®, n#hr¥ ç£Ãsh£, k‰W« Ïju òfœ bg‰w

éŠPhåfSl‹ nr®ªJ, cyf fiy éŠPhd mfhjäia ãWédh®.
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bg®£u©£ urš mikÂ f£lis k‰W« mj‹ ÃuRu¡ ifnaL ”°ngh¡°nk‹

ò¡°” 1963š urè‹ cyf mikÂ, kåj cçik, r_f ÚÂ¥ gâfis K‹nd‰¿¢ bršy

bjhl§»aJ. 1963 Kjš éa£ehäš mbkç¡fhé‹ cŸÇ£il vÂ®¡f¤ bjhl§»dh®.

1966 Ïsntå‰fhy¤Âš, 'éa£eh« ngh® F‰w§fŸ' v‹gij vGÂ Ko¤jh®. ÃwF

ÃbuŠR j¤JtthÂ #h‹ ghš rh®¤jnuÍl‹ urš Ô®¥gha« v‹w r®tnjr ngh® F‰w

Ô®¥gha¤ij mik¤jh®.

nkY« mbkç¡f murh§f¤Â‹ bf‹do bfhiy m¿¡ifia ”bfhiy nkš 16

nfŸéfŸ 1964 ” v‹w f£Liu têahf f©o¤jh®.

urš j‹ tuyh‰W üiy _‹W bjhFÂfshf 1967,1968,1969 fëš btëæ£lh®.

clšãiy js®ªjhY«, ÏWÂ tiu bjëthd kd¤JlD«, ÁªjidÍlD« ÏUªjh®.

23 et«g® 1969 m‹W  jil«° brŒÂ¤jhS¡F brnfh°yhth¡»ahéš eilbgw

ÏU¡F« nghè¡ F‰w¢rh£L ÚÂk‹w tH¡FfŸ äfÎ« ftiy jUgitahf cŸsd

vd vGÂdh®. mnj khj«, I¡»a ehLfŸ bghJ¢ brashs® Cjh©LÎ¡F, mbkç¡fh

éa£ehäš brŒj Á¤Âutij, Ïd mê¥ò g‰¿ xU r®tnjr F‰w érhuiz k‹w«

V‰gL¤j nt©L« vd¡ nf£L¡ bfh©lh®.

mL¤j khj«, nrhéa¤ Ãujk® mby¡Á nfhÁ#ål«, vG¤jhs®fŸ r§f¤ÂèUªJ

mby¡rh©l® nrhšõå°jid btëna‰Wtj‰F¡ f©ld« bjçé¤jh®.

31, #dtç 1970 m‹W urš Ï°nuè‹ ghy°Ôåa jiu M¡»uä¥ig¡ f©o¤J,

Ï°nuš M¡»uä¤j ghy°Ôåa ãy§fëš ÏUªJ éy» tunt©L« vd m¿¡if

btëæ£lh®. mJjh‹ urè‹ thœ¡ifænyna Ïl« bg‰w filÁ muÁaš

elto¡ifahF«.

urš Ï‹¥Sbt‹rh Ru¤Âdhš, ntšÁš cŸs j‹ Å£oš 2« Ã¥utç, 1970š,

Ïwªjh®.

mtç‹ éU¥g¥go mt® clš kj¢ rl§FfŸ vJÎ« Ïšyhkš jfd« brŒa¥g£L,

rh«gš ntš° kiyfë‹ ÛJ bjë¡f¥g£lJ.
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I¡»a ehLfŸ rigæš ntjh¤Âç kfçî M‰¿a ciu

(9 rdtç, 1975) (M§»y ciuæèUªJ jäêš bkhêbga®¡f¥g£lJ.)

m‹ghd e©g®fns,

M‹Ûf nk«ghL g‰¿¡ nf£gJ v‹w ešy neh¡f¤njhL Ï§F FGäæU¡F«

c§fsidtiuÍ« gh®¤J eh‹ bgUk»œ¢Á mil»nw‹.

M‹Ûf m¿Î v‹gJ thœ¡ifia KGikah¡Ftj‰F«, x›bthU kåjå‹

thœéY«, cyf k¡fŸ midtuJ thœéY« mikÂia¥ guhkç¥gj‰F«, äf

mtÁakhd x‹whF«.

äf¥ bgça ãWtdkhd I¡»aehLfŸ rig Ïj‰fhf¤ bjhl§f¥g£lJ.

kåjFy¤Âš mikÂia V‰gL¤j nt©L« v‹w xnu neh¡f¤Jl‹ I.eh. rig Ïa§»

tU»‹wJ.

muÁaš JiwæY« bghUshjhu¤ JiwæY« mikÂia¡ bfh©L tUtj‰F

I.eh. rig äf¡ fodkhf ciH¡»‹wJ.

všyh eh£L¥ ÃuÂãÂfisÍ« xU§»iz¤J cyf mikÂia¥ g‰¿

v©Qtj‰fhd xU ešy Â£lnk I¡»a ehLfŸ rig. Mg¤jhd mQ MÍj§fS¡F

vÂuhf kåj Ïd« cæ® thœtj‰fhd xnu e«Ã¡if cyf rkhjhdkhF«.

j¤Jt Phd¤Âš Áwªjt®fS«, cyfshéa v©z§fëš Áwªj m¿P®fS«

I¡»a ehLfŸ rig M‰W« e‰gâfis¥ ghuh£L»wh®fŸ.

M‹Ûf m¿Î nk«ghL

Ï§nf, eh‹ cyf mikÂ¡F äf K¡»akhd k‰bwh‹iwÍ« F¿¥Ãl nt©L«..

mJ kåj Ïd« M‹Ûf m¿éš nk«ghL miltjhF«.

c©ikænyna, mikÂahd thœ¡if¡F¥ bghUshjhu trÂfŸ mtÁakhdit.

Mdhš M‹Ûf m¿Î Ïšyhkš, bghUŸ trÂfŸ k£L« thœ¡ifæš

ÂU¥ÂiaÍ«, mikÂiaÍ« bfh©L tu KoahJ. Ï§F X® vL¤J¡fh£L jU»nw‹.
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czÎ, ciwél«, cil M»ait cy»aš thœéš mtÁakhd bghU£fŸ.

cyifÍ« Ï«_‹W mtÁakhd bghU£fë‹ nrä¥igÍ« mf¡fh£Áahf¥ ghU§fŸ.

JâfŸ c‰g¤Âia cyf« Ï‹W cldoahf ãW¤Â é£lhY« Ï¥nghJ eh«

c‰g¤Â brŒJ nrä¤J it¤JŸs JâfŸ všyh k¡fS¡F« Ïu©L M©LfS¡F¥

nghJkhdjhf cŸsd.

ÏJnghš, nrä¤J it¤JŸs czÎ Xuh©o¡F¥ nghJkhdjhf cŸsJ.

ciwélK« xUtU¡F¤ njitahd gu¥gsé‰F vL¤J¡ bfh©lhš, ahU¡F«

cy»š ÅL Ïšiy v‹W jé¡f nt©oaÂšiy.

Áy kåj®fëlK« Áy ehLfëY« Ïªj trÂfŸ Fiwthf ÏU¡fyh«. k‰w

kåj®fëlK« ehLfëlK« Ïit cgçahf cŸsd.

M‹Ûf m¿é‹ nk«ghLjh‹ Ï›thœ¡if¤ njitfis cyf k¡fS¡F m‹ò,

kÂ¥ò, bghW¥ò Ït‰Wl‹ g»®ªJ bfhŸs têtF¡»‹wJ.

M‹Ûf ts®¢Áædhš xU kåjål« Ïa‰ifahf ky®»‹w m‹ò k‰w

kåj®fë‹ cz®Îfis¥ òçªJ bfhŸs it¡»wJ.

m‹ò k‰wtuJ njitfisÍ« MirfisÍ« kÂ¡»‹wJ. ÂU¥Âfukhd

thœ¡if¡F, k‰wt® vL¡»‹w Ka‰ÁfS¡F m‹ò cjÎ»wJ.

xUtuJ m‹ò jdJ brhªj clYiH¥igÍ«, bghUshjhu trÂiaÍ«,

m¿th‰wiyÍ« k‰wt®fS¡F¤ jªJ, Âahf cz®Îl‹ éU«Ã thH cjÎ»wJ.

muÁaš, bghUshjhu têfëš xUtuJ thœ¡if trÂfis mÂf¥gL¤j

Ka‰ÁfŸ vL¥gnjhL, kåj rKjha¤Âš M‹Ûf K‹nd‰wK« V‰gl xU thŒ¥ò ju

nt©L«.

Vbdåš, jFÂÍila k¡fŸ midtU« M‹Ûf m¿éš F¿¥Ã£l fhy¤Âš

nk«ghL milt®.

M‹Ûf nk«ghL v‹whš v‹d? v‹gij¡ ftå¥ngh«. thœ»‹w Kiwæš

kd«jh‹ ika¥ bghUshf cŸsJ. Áw¥ghd Ïa¡fkhf cŸsJ.
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xUt‹ kdÂ‹ kÂ¥igÍ«, mj‹ m‰òjkhd braiyÍ« òçªJ bfhŸS«nghJ,

mtdhš bt‰¿fukhfÎ« k»œ¢ÁahfÎ« thœ¡ifia mDgé¡f Ko»wJ.

cæU« kdK«

cæç‹ gl®¡if ãiyna kd« v‹gjhš, Kjèš cæiu¥ g‰¿ e‹F bjçªJ

bfhŸnth«.

Vbdåš, cæ®jh‹ kdÂ‰F mo¥gil. cæU« kdK« kåjå‹ m¿th£Á¤

ju¤Âš  (MSik¤Âwåš)  ÏufÁakhd m«r§fŸ. I«òy‹fŸ _y« bgW« m¿it¡

bfh©L Ït‰iw¥ òçªJ bfhŸs KoahJ.

X® xG§FKiwahd kd¥gæ‰Áæ‹ _y«jh‹ Ït‰iw¥ òçªJ bfhŸs KoÍ«.

kd« mjDila _y¤ij¤ njLtJ«, cæ®, kd« Ï›éu©o‹ ÏU¥igÍ«,

mt‰¿‹ Ïa¡f¤ijÍ«, Ïit x›bth‹¿‰F« Ïilna cŸs bjhl®igÍ« òçªJ

bfhŸs kd¥gæ‰Á cjÎ»wJ. Ï¤jifa kd¥gæ‰Ájh‹ ‘jt«’ mšyJ ‘vëaKiw

F©lèå nahf«’ vd¥gL»wJ.

F©lèå v‹w bga® Ïiwah‰wiy¡ F¿¡»wJ. ÏJ ÃugŠr¤ÂYŸs všyh

M‰wšfS¡F« mo¥gilahd ca®ªj nguh‰wš.

cæçd§fëYŸs cæuh‰wš Ïiwãiyæ‹ nguh‰wè‹ xU gFÂjh‹.

Ïiwãiyæ‹ nguh‰wšjh‹ ÃugŠr¤Â‹ Ïa¡f§fis tê el¤J»wJ.

c©ikænyna mo¥gilahd é©JfŸfë‹ bjhF¥òjh‹ bt›ntW

ÂâÎfSl‹ és§F«nghJ njh‰w¥ bghU£fshf mik»‹wd.

vdnt, é©JfŸ (mšyJ cæ®¤JfŸ) jh‹ bgsÂf¤ njh‰w¥ bghU£fŸ

c‰g¤Â‰F mo¥gilahd j¤jtkhfÎ«, kd« kd Ïa¡f¤Â‰F mo¥gilahdjhfÎ«

és§F»‹wd v‹gij¥ òçªJ bfhŸs nt©L«.

é©JfŸ, mj‹ ÏU¥ò, Ïa¡f«, éisÎ Ït‰iw m¿ªJ cz®ªJ bfhŸSjny

‘M‹Ûf m¿Î’ vd¥gL«.



24bg®£uh©£ urY« ntjh¤âÇ kfÇÎí« mUŸÃâ k‹dh®Fo ghDFkh®

Ïªj m¿Îjh‹ všyh éŠPhd§fS¡F« éŠPhd« MF«. bghUshjhu

m¿nthL k£L« thGjš v‹gJ kdÂ‰F xUòw« ghukhf ÏU¡F«. mij¢ rçrk‹

brŒtj‰F M‹Ûf m¿Î f£lha« njit.

cæiu cz®jš

ek¡FŸ cæuh‰wyhf Ïa§F»‹w cæiu v¥go cz®ªJ bfhŸtJ? cæ®¤JfŸ

clš KGtJ« CLUé¢ br‹whY« gU clè‹ eL¥gFÂæš X® Ïa¡f ika« cæU¡F

mik»‹wJ.

bghJthf, cæç‹ Ïa¡f ika« v‹gJ KJF¤j©o‹ moæš mikªJ cŸsJ.

Ïij ‘_yhjhu«’ v‹W Kªija nah»a®fŸ miH¡»‹wd®.

Ïªj cæça¡f ika¤ij _yhjhu¤ÂèUªJ M¡»id¢ r¡fu« v‹w òUt

k¤Â¡F kh‰¿ mik¤jhy‹¿, cæç‹ ÏU¥igÍ« Ïa¡f ãiyiaÍ« kdjhš czu

KoahJ.

K‰fhy nah»fŸ _¢R¥ gæ‰Áæ‹ _ykhfÎ«, kªÂu§fis c¢rç¥gj‹

_ykhfÎ« Ïªj cæ® ika¤ij kh‰w Ka‰Á brŒjd®.

Mdhš, Ï›éu©L KiwfS« fodkhdit. mÂf¡ fhy« vL¤J¡ bfhŸgit.

r¡Âia nkny bfh©L tUtj‰F¥ gy M©LfŸ gæ‰Á brŒa nt©L«.

Ïj‰»ilæš Ïªj M‰wiy nkny bfh©L tU«nghJ, têæš jil V‰g£lhš,

cæUz®Î bgWgt® Áy Ôa éisÎ¡fhd ga‹fis mDgé¡f neçL«. vdnt, FL«g

thœéš <Lg£nlh® Ïªj nahf¤Â‹ e‹ikfis czu Koahkš nghæ‰W.

FUthdt® F©lèå r¡Âæ‹ Ïa¡f ika¤ij kh‰¿, ãiy ãW¤ÂaÎl‹

f‰gt® cæ®¢r¡Âæ‹ mG¤j¤ij¥ òUtk¤Âæš kdjhš ftå¡f nt©L«.

Ïªj têKiwna ‘jt«’ vd¥gL«. cæuh‰wiy kdjhš ftå¡F«nghJ kdÂ‹

éê¥òãiy K‹nd‰w« mil»wJ.

cæuh‰wš Åzhf¢ brythtij¢ nrä¡»wJ. kdÂš cWÂiaÍ« mikÂiaÍ«

mÂf¥gL¤J»wJ.
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kd« mj‹ mo¥gilahd cæiu¡ ftå¡»‹wnghJ cæU« kdK« ÏU¥gijÍ«

Ïa§FtijÍ« Ït‰¿‰F Ïilna cŸs bjhl®igÍ« brŒKiw gæ‰Áæ‹

mDgt¤jhš e‹F cz®ªJ bfhŸs Ko»‹wJ.

jt¤Âš bjëthf Ïiwãiyia cz®ªj FUé‹ _y« M‹Ûf rhjid

f‰gtç‹ cæuh‰wiy, F©lèå r¡Âia _yhjhu¤ÂèUªJ M¡»id ika¤Â‰F¡

bfh©L tªJ, ãiy ãW¤Â, czu it¥gJ ‘Ô£ir’ vd¥gL«. ÏJ M‹Ûf rhjid¥

gæ‰Áæš Kjšgo. nkY« Áy gæ‰ÁfŸ cŸsd. mit x›bth‹iwÍ« f‰W¥ gHf

nt©L«.

cyf rKjha nrth r§f¤Â‹ cW¥Ãd®fshd (World Community Service Center
WCSC) eh§fŸ Ïªj¡ F©lèå jt¤ij ‘vëaKiw¡ F©lèå nahf«’ (Simplified
Kundalini Yoga SKY) v‹W miH¡»nwh«.

vëaKiw¡ F©lèå nahf« (SKY)

ÏJ eh‹F gæ‰Á Kiwfis cŸsl¡»aJ. mit:

1) mf¤jt« (Meditation) 2) mf¤jhŒÎ (Introspection)

3) Fzey¥ngW (Sublimation) 4) KGik¥ngW  (Perfection)

mf¤jt« kd cWÂiaÍ« kd mikÂiaÍ« bgU¡F»wJ.

mf¤jhŒÎ m¿Î xë År¢ brŒ»wJ. xUtuJ thœ¡ifæš xë és¡fhf tê

fh£L»wJ.

Fzey¥ngW xUtuJ gH¡f§fëèUªJ bfhŠr« bfhŠrkhf¤ ÂU¤Â, ešy

Fz§fis c©lh¡F»‹wJ.

KGik¥ngW v‹gJ M‹Ûf nk«gh£oš Áw¥ghf¡ »il¤j få.

Ïªj vëaKiw¡ F©lèånahf« KGtijÍ« g¤J (10) tF¥òfëš (tF¥Ã‰F

xU kâ neu« v‹w Kiwæš) f‰W¡ bfhŸs KoÍ«.

m‹òŸs e©g®fns,
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kåj‹ gH¡f¤Â‰F«, és¡f¤Â‰F« Ïilna nghuho¡ bfh©oU¡»‹w

énehjkhd cæçd«. xG§fhd M‹Ûf¥ gæ‰Áæ‹ _y« Áªjid M‰wiy ts®¤J¡

bfh©l Ã‹d®jh‹, kåj‹ KGik¥ngW v‹w Ïy£Áa¤ij mila KoÍ«.

cyf rKjha nrth r§f¤Â‹ neh¡fnk M‹Ûf m¿it všyh eh£L k¡fS¡F«

gu¥òtJ MF«.

v‹Dila thœéš eh‰gJ (40) M©LfŸ MuhŒ¢Á brŒj ÃwF M‹Ûf m¿Î

k£Lnk jåkåjål¤ÂY« rKjha¤ÂY« ehLfS¡»ilnaÍ« mikÂia

éisé¡F« v‹gij eh‹ f©L bfh©nl‹.

M‹Ûf nk«gh£o‰F xU ghJfh¥ghd, KGikahd Kiwia eh‹ têtF¤nj‹.

mij¤ jFÂahd kåj®fS¡F¥ nghÂ¤J tU»nw‹.

m‰òjkhd cs¥ gæ‰Áæš <LgL¤Â¡ bfhŸs éU«ò»‹w vªj e©gU¡F«

v‹Dila m¿it¥ g»®ªJ bfhŸs eh‹ v¥nghJ« jahuhf ÏU¡»nw‹.

Ï¢brh‰fnshL v‹Dila ciuia ãiwÎ brŒ»nw‹.

Ú§fsidtU« clšey«, ÚshÍŸ, ãiwbršt«, ca®òfœ, mikÂ bg‰W, X§»

thœf tsKl‹” vd thœ¤J»nw‹.

bghJîilikí« rkîilikí«
urš Kjèš “f«ôå°L nrhjid” v‹gÂš bgU« e«Ã¡if fh£odh®.

Mdhš 1920š cUÁa òu£Áia¥ gh®¡f nrhéa¤ ôåa‹ br‹W éshoÛ®

byåid rªÂ¤j Ã‹, m§FŸs muÁaš Kiwæš e«Ã¡if ÏHªJ, ÂU«Ã tªjnghJ

“nghšõér«, nfhS« brašKiwÍ«” vd ék®rd üš vGÂdh®.

mt® “eh‹ Ïªj NHèš äfÎ« rªnjhõk‰wtdhf cŸns‹. mj‹

ga‹gh£Lthj«, m‹ò, mHF thœ¡if vG¢Á Ït‰¿‹ ÛJ M®täšyhik v‹id

eR¡F»wJ”.  v‹W T¿dh®.

mt® byåid xU kj bt¿a® v‹w nfhz¤Âš gh®¤jh®. 1922, 1923 bghJ

nj®jšfëš urš bjhêyhs® f£Áæ‹ rh®ghf ngh£oæ£L¤ njh‰W¥ nghdh®.
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mt® °lhèå‹ muir fLikahf f©o¤jh®, kh®¡Óathj¤ij `xU rka¡

nfh£ghL` vd fUÂdh®.

 urš #dehaf«, cyf murh§f« Ït‰¿‰F MjuÎ bfhL¤J, ̀nrh«ng¿¤jd¤Â‹

òfœÁ”, ”kåjD¡F vÂ®fhy« cŸsjh” ngh‹w üšfëš r®tnjr #dehaf

murh§f¤ij ãWt nt©oa mtÁa¤ij tèÍW¤Âdh®.

”cyf¤ ÂUªÂ cyf k¡fŸ x‹whŒ thH”

”mid¤Jyf k¡fS« x® FL«gkhf”

 ”k©Q»š òÂa rKjha« njh‹W«”

”v§fŸ ehbl‹bwtU« Ãç¤J¢ brhšy

Ïläšyh cyf¥ bghJ M£Á fh©ngh«!”

”ehlid¤J« ÏizªJy»š ešyh£Á fh©ngh«”

”Xyf M£Áæ‹ Ñœ RjªÂukhŒ thœnth«”

v‹gJ ntjh¤Âçahç‹ guªJ éçªj ghUyf¡ f©nzhll¤Âš ky®ªj ò¤jh¡d

M£Á¡ fU¤jhF«.

ghUyf¥ nguh£Áæš bghUshjhu¢ RÃ£rK« rk¤JtK« Ï‹¿aaikahjit

MF«.

ViH, gz¡fhu‹ v‹w V‰w¤ jhœÎ FiwªJ rçãf® rk¢ rKjha« ãiwthf

ãiwa bghJ¥ bghUshjhu Kiwna ÁwªjJ v‹gJ ntjh¤Âçahç‹ fU¤J.

všyhU« všyhK« bg‰W tšnyhuhf ešnyhuhf ty« tU»‹w bghJik¥

bghUëany ÁwªjJ v‹W gy Ïl§fëš gÂÎ brŒJŸsh®fŸ.

”gh® KGJ« bghUŸ Jiwæš rkÚÂ fh©”

”bghU£fbsšyh« bghJÎlik eh£oš”

vd¥ gy¥ggy fU¤J¡fis ntjh¤Âça¤Âš gÂÎ brŒJŸsh®fŸ.

”v§bf§F« cy»dny Ãw¥ngh®¡bfšyh«

Ï›Îyf« brhªjbk‹w c©ik V‰W”
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v‹W XUyf¢ brh¤Jçik¥ g‰¿ ehåy k¡fS¡F ešYiu ešF»wh®

ntjh¤Âçah®.

bghUëaš ntWghLfS¡F« r_f¢ Óuêé‰F« fhuzkhd jåah® brh¤Jçik

jil brŒa¥gl nt©Lbk‹gnj ntjh¤Âçahçd KoÎ.

jiy Áwªj fšéa¿thš k£Lnk Phd« jiy ãäu KoÍ« v‹gJ ntjh¤Âçahç‹

ntjth¡fhF«.

 mªj m¿it¥ nghÂ¡f« bkhêÍ«, MÁça®fS« mtå¡nf bghJikahf mika

nt©L« v‹gJ ntjh¤Âçahç‹ òJikahd fU¤jhF«.

všyh¤ JiwfëY« ifnj®ªj m¿P®fë‹ ift©z« gÂÎbgw m¿P®

bghJik¤ Â£l« cjé brŒÍ«.

”bghJ bkhêahš cyf« x‹wh«”

”Phd¥ ngW cybf§F« X§f nt©L«”

”m¿Î eyKilnah® nk‹nkY« bgUf!”

ngh‹w ntjh¤Âça tçfŸ kfçîæ‹ bkhê, fšé, m¿Î g‰¿a bghJik¡

fU¤jh¡f¤Âid Jy¡FtdthF«.

xU r_f¤Â‹ ey thœit ã®zæ¥gÂš äf¡ F¿¥Ãl¤j¡f g§if t»¥gJ

bghUshjhu mik¥ghF«.

xçl¤Âš gz¡Fé¥ò«, k‰nwhçl¤Âš tWikÍ« ãyÎ« r_f¤Â‹ Ó®ey«

mêÎW»wJ.

gz¡fhu®, ViH v‹w Ïu©L t®¡f§fshf khDl« ÃsÎgL»wJ. bghUshjhu

V‰wjhœé‹ éisthf tUtij g‰¿ ntjh¤Âç kfçî F¿¥ÃL»‹wh®.

 1. g£oå 2. nehŒ 3. gif 4. tŠr« 5. gŠrkh ghjf« 6. Vkh‰Wjš 7. fl‹

8. Ïšthœéš kdK¿Î 9. fšyhik 10 Ã¢ir 11. njita‰w bghUŸ njh‰w«

12. ešthœé‰fhd bghUŸ c‰g¤Âf FiwÎ. M»at‰iw F¿¥ÃL»‹wh®.

r_f Ïa§»æè‹ mo¥gil, ciH¥ò« ciH¥ghs®fS« jh‹.  ciH¥òjh‹

bghUshjhu mik¥ig ã®za« brŒÍ« M‰wyhf ÏU¡¡ nt©L«.
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ciH¥ò rhuhj  - cwg¤Â rhuhj - tâf« v‹gJ r_f¤Âš nkyhÂ¡f« bgW»wJ.

 ”brh¤JçikÍ«, tâfK«  ”r_f¤Â‹ gj®fŸ” v‹gh® ntjh¤Âç.

”bghU£fbsšyh« bghJ cilikahd eh£oš

bghJ ey¤Âš j‹ ey¤ij¥ bghU¤Â k¡fŸ

bghUŸ <£l x‰WikahŒ ciH¥ngh®, ešnyh®

nghjidfŸ vëjhf¢ brayhŒ khW«

bghUŸ Ï£l¤ bjçahnjh® Ïayhnjh®¡F«

nghJbk‹w mséåny trÂ »£L«

bghUŸ Jiwæš bghJ Kiwia¡ f©Lé£lhš

bghJ¤ bjh©nl thœthF« mw« jiH¡F«” (Ph.f.19)

bghJÎlikahšjh‹ cyf« jiH¡F«  v‹W Mâ¤jukhf gÂÎ brŒ»wh®

ntjh¤Âç kfçî.

bg©fŸ cÇikfŸ
ÏisPdhf ÏU¡F« nghJ èguš f£Áæ‹ m§f¤Âduhf ÏUªJ, bg©

cçikia¥ g‰¿ ngÁdh®.

1910š btëæl¥g£l “bg© cçik vÂ®¥ò ÕÂfŸ” v‹D« Ãurhu

J©L¥ÃuRu¤Âš, Áy kåj®fŸ bg© cçikia vÂ®¥gJ Vbdåš, bg©fS¡F

Ô§fhd têfŸ brŒÍ« RjªÂu« f£L¥g£L éLnkh v‹W mŠRtjhš v‹W urš

T¿dh®.

1907 nj®jèš k¡fisit¡F bg© cçik f£Áæ‹ rh®ghsuhf é«ÃŸl‹

bjhFÂæš ã‹wh®,  Mdhš nj®bjL¡f¥ gléšiy.

fhk cz®ÎfŸ ÛJ fU¤J

urš 1929 š é¡nlhça fhy¤J kd¥gh‹ik¡F vÂuhf vGÂa ”kzK« be¿Í«”

v‹w üèš, fzt‹ kidé cwÎ Ïšyhj M©, bg© ÏUtU¡FŸ ghYwÎ, mt®fŸ

xUtiu xUt® fhjè¤jhš j¥Ãšiy v‹W T¿, ̀ nrhjid kz«` mšyJ ̀ rfh kz«'
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v‹W fšahz« Kdhnyna Ïs« bg©fS« M©fS« ghš cwÎ bfh©L kz«

òçÍ« ã®gªjidæ‹¿ j§fŸ cwit Óuh¡f« brŒayh« v‹gij Mjç¤jh®.

mbkç¡fhéš bgU« vÂ®¥ig c©lh¡»aJ. urš khzt®fS¡F ghš fšé,

nkY« fU¤jil cgha§fŸ »il¥gJ ngh‹wt‰¿‰fhf tH¡fhodh®. nkY« FHªij

Ïšiy v‹whš Ryg kzu¤ijÍ« Mjç¤jh®.

urš xUghš nr®¡if r£l Ó®ÂU¤j r§f¤Â‹ Mjuths®. 1958š k‰w

m¿ÎÉéfSl‹ ilbk° g¤Âçif¡F mD¥g¥g£l, xUghš nr®¡if r£l kh‰w

nfhç¡if él¥g£l xU foj¤Âš ifbah¥g« Ï£lh®. Ãç¤jåš 1967 š XusÎ

m¢r£l« XUghš nr®¡if¡F rhjfkhf js®ªjJ.

ntjh¤Âça« jU« bg©Qçik é¤ÂahrkhdJ.

g©il¡ fhy¤Âš ghuj eh£oš bg©fS¡F¥ bgUkÂ¥ò ÏUªjJ.

bg©iz ‘thœ¡if¤ Jiz’ v‹W fh£odh® tŸSt®. xsitah® v‹w

bg©gh‰ òyt® öJtuhf¢ br‹wij¥ òweh}W fh£L»wJ.  bg©fis¢ r¡Âæ‹

cUtkhf¡ fUÂaJ ghuj ehnl.

bg©fS¡F ÏUªj kÂ¥ò« kçahijÍ« Ïil¡fhy¤ÂY« Ã‰fhy¤ÂY«

Fiwayhæd.

bg©fS¡F¡ fšé m¿Î njit Ïšiy v‹w ãiy V‰g£lJ. bg©fŸ

moiknghš el¤j¥g£ld®. bg©fS¡F cça r_f mªj°J (social status)

kW¡f¥g£lJ.

k¡fŸ bjhifæš ghÂahf és§F« bg©fS¡F¡ fšéa¿Î Ïšiyba‹whš

r_f« nk«gl KoahJ v‹Wz®ªj rh‹nwh®fŸ bg© fšéia t‰òW¤Âd®.

ghuÂahU¡F mL¤j tªj ntjh¤Âç bg©â¤Â‹ bgUikia Áw¥ig

khDl¤Â‰F vëikahf¥ òçait¤J bt‰¿Í« f©lh®.

kfçî j‹id¡ fhztU« bg© Ól®fshdhY« rç, M°uk¤Âš gâ brŒÍ«

bg©fshdhY« rç, mt®fis¥ gh®¡F« nghJ mt®fSila fu§fŸ FéÍ«.
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v‹dlh ÏJ.  thœ¤j nt©oa iffŸ tz§F»‹wdnt! v‹W

neh¡Fgt®fS¡F, ”bg©fŸ Ïiwtdhš gil¡f¥g£l Ãukh¡fŸ.  eh‹ mt®fis

tz§f¤ jhnd nt©L«” v‹W cÂ®¥gh®.

”vd¡F ÂUkz« brŒJ bfhŸtÂš éU¥g« Ïšiy” v‹W kfçîæl«

bjçé¡F« bg©fS¡F, ”bg©fS¡F Protection –« Maintenance-« nt©L«. Ïit

Ïu©L« cd¡F ÏU¡»wjh?” v‹W nf£L ÁªÂ¡f¢ brŒJ éLth®.

mªj rka¤Âš ahnuD« M©fŸ mU»š ÏUªjhš, ”Ïij më¡f nt©oaJ

M©fë‹ flik”  v‹W cz®¤Jth®.

bg©ikæ‹ kÂ¥ig cz®ªJ, blšèæš nghŒ rÂ¡F ”rÂ” brŒjt® kfçî.

bg©â‹ bgUik

”bg© tæ‰¿ YUth»¥

bg© ghY©nl ts®ªjhŒ

bg©â‹ Jizahš thœ»‹whŒ

bg©â‹ bgUik cz®” Ph.f.543)

v‹W kfçî bg©â‹ bgUikia¥ ghL»‹wh®.

bg©fŸ Ãu«kh¡fns.!

Ïªj cyf¤Âš thG»‹w k¡fŸ všnyhU« bg©â¤Â‹ m‹gë¥ò v‹whš mJ

äifahfhJ v‹gh® kfçî.

kåj Ïd¤Âš bg© Ï‹¿ M© »ilahJ. ÏUtU« rk«.   bg© v‹gtŸ Miz

él ca®ªjtŸ MthŸ

Ïiwthdhš bfhL¡f¥g£l Ïd¥ bgU¡f« brŒÍ« ngW bg©âd¤Â‰F k£Lnk

cçajhF«.

”jhæ‰ Áwªjnjh® nfhæYäšiy” vd ÏiwtD¡F Ïizahf¥ ngh‰w¥gL»whŸ.

všiya‰w M‰wYŸs Ïiwt‹ ÂU cŸsbk‹d

v›ÎæU« njh‹Wj‰F V‰wbjhU ÂUtêahŒ

tšyikahŒ¥ bg©âd¤ij totik¤jh‹ m‰òjnk

thG»‹w k¡fëš Ï›s« m¿ªnjh® v¤jid ng®” (Ph.f.)
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c©ikahd JwéfŸ.

xU bg© ÂUkzkhd ÃwF fzt‹ Å£o‰F tU»‹wnghJ bg‰nwh®fis¤

Jw¡»wh®.  Ãwªj Cçid¤ Jw¡»wh®.

bg‰nwh®fŸ Å£oèU¡f¡ Toa všyh¥ bghU£fisÍ« Jw¡»wh®. Ïij všyh«

JwªJé£L fzt‹ Å£L¡F tU»whŸ.

Ïªj¤ Jiwtél ÏJtiu vªj Ïl¤Âš ah® nk‰bfh©l JwÎ mÂfkhf ÏUªJ

élKoÍ«?

m¤jifa Jwéfisna všyhU« kidéfshf¥ bg‰¿U¡»wh®fŸ.

fzt® ey¤Â‰fhf bg©fŸ m®¥gâ¤J x¤JiH¡f¤ jahuhf tªJ é£lh®fŸ.

Ïij cz®ªJ bfhŸs nt©oaJ M©fë‹ flik v‹»wh® kfçî.

Áw¥ghdt®fŸ

m‹ò v‹gJ x‹¿iz¤J¡ bfhŸS« kd¥gh‹ikia¡ F¿¡F«.  mªj

kd¥gh‹ikæš bg©fS¡F nt©oaij¢ brŒa nt©L«.

bg©fŸ MQ¡F¢ rk« mšyJ ca®Î v‹nwšyh« fU¤J¡ bfhŸs nt©L«.

M©fS¡F¥ bg©fŸ rk« mšyJ ca®Î v‹bwšyh« Ïšiy.

mnjnghy M©fS¡F¥ bg©fŸ ca®ªjt®fS« Ïšiy.  M©fS¡F¥

bg©fŸ rkkhdt®fS«  Ïšiy.

Ïa‰if mik¥Ãš bg©fŸ Áw¥ghdt®fŸ.  Kj‹ikahd kÂ¥ò cilat®fŸ

v‹gij cz®ªJ kÂ¤J x›bthU MQ« elªJ bfhŸs nt©oaJ v‹W kfçî.

tèÍW¤J»wh®..

bg©fS¡F¤ njitahdit

FL«g thœéš, všyh éjkhd flikfisÍ«, J‹g§fisÍ«. Áuk§fisÍ«,

bghW¥òfisÍ«, RkªJ bfh©oU¥gÂš, M©fisél¥ bg©fŸjh‹ mÂfkhf¥

g§F bg‰¿U¡»wh®fŸ.
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bg©âd¤Â‰F ÏiH¡f¥gL»‹w mÚÂfis Ú¡», bg©ikæ‹ ca®it,

Áw¥ig kÂ¤J, bg©ik¡F¥ ghJfh¥ò« guhkç¥ò«më¡f nt©oaJ M©fë‹

flikahF« v‹»wh® kfçî.

bg©fŸ j§fŸ Âwikia ts®¤J¡ bfhŸtj‰F«, j§fŸ tUthia¥ bgU¡»¡

bfhŸtj‰F«, ÏiwPhd« bgWtj‰F«, thH¡ifæš všyh¤ JiwfëY«

mt®fS¡F¢ rk cçikiaÍ«, TLjyhd Áw¥ò¢ rYiffisÍ«, mt®fŸ njit¡F¤

jFªjthW trÂfS« tH§»¥ bg©âd¤Â‰F M‰w nt©oa flikifs¡ fhy«

jhœ¤jhkš brŒa nt©L« v‹W« tèÍW¤J»wh®.

f‰ò be¿ia bghJéš it¥ngh«

rKjha¤Âš bg©fS¡F k£L« f‰ò v‹W f£lha¥gL¤j¥gL»wJ.

MQ¡»šiyah f‰ò?

”f‰ò ãiyba‹W brhšy tªjhš ÏU

f£Á¡F« m~J bghJéš it¥ngh«”

v‹W ghuÂæ‹ òJik¥ bg© mG¤j« ÂU¤jkhf¥ ghL»‹whŸ.  Mdhš

rKjha¤Âš Ïªj ãiy Ïšiyna!  Ï›Î©ikia kfçî mt®fŸ mHfhf¡

TW»‹wh®.

”f‰ò¡F kÂ¥gë¡f ÏUghyh®¡F

flik bghJnt våD« jt¿ é£lhš

m‰òjkhŒ Ïa‰ifj‹ M£Á nk‹ik

Mizé£L¥ bg©Q¡nf Á‹d« it¡F«,

r‰ò¤Âu‹ nghš mt‹ cyht

r_f¤jhš mtŸ ö‰w¥ gLthŸ mjdhš

e‰g©gh« f‰bghG§if cæç‹ nkyhŒ

ehL»‹wh® m¿éYa® bg©fbsšyh«” (Ph.f.)

v‹w ghlèš f‰ig¥ g‰¿ MQ¡F¡ ftiyæšiy.  bg©fŸ k£Lnk mij

xH§bf‹W ngh‰W»‹wh® v‹W TW»wh®.
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jhŒnrŒ ey« ghuh£lš

fzt‹ kidé jh«g¤Âa thœéš m‹nghL ÏU¡F« ãiyæš bg© f®¥g«

jç¡»whŸ.  Ãw¡F« FHªij Cd« Ïšyhkš m¿bthL Ãw¡F«.

”m°é‹ K¤Âiu” ”m°é‹ K¤Âiu” ”m°é‹ K¤Âiu” ”m°é‹ K¤Âiu” ”m°é‹ K¤Âiu” vD« gæ‰Á brŒjhš jhŒ tæ‰¿š FHªij eykhŒ tsU«

vd kdts¡fiy _y« gæ‰Á ju¥g£L tU»wJ

”bg© ÁRit¡ bfhštJ v‹gJ vÂ®fhy M©fë‹ tskhd thœit¡

bfhštjhF« v‹W ÁR¡ bfhiy nt©lh«” v‹W cyf rKjha¤Âl« nt©L»wh®.

”ikªjçšiy v‹bwtU« tUªjkh£lh®,

k¡fŸ mÂf« bg‰W« jé¡f kh£lh®”

ikªÂçšiy v‹W tUªJ« kf¡S¡F fhafšg¤ijÍ« tH§»ÍŸsh®.

bg©fë‹ flikfŸ.

bg©â‹. thœ¡ifia MHkhf¡ ftå¤jhš bg© Ãwéæ‹ neh¡f¤ij

m¿ayh«.

thœ¡ifæš <Lg£LŸs xU bg©â‹ flik äfÎ« Áwªj x‹whF«.

m¿Î, Rf«, muÁaš, bghUŸ, Phd« v‹w IªJ tifahd thœ¡if¤ j¤Jt¤ij

cz®ªJ mt‰¿‰F kÂ¥gë¤jš, jhŒ nrŒ ey¤ij¡ ftå¤jš M»a flikfŸ

bg©â‰F c©L v‹»wh® ntjh¤Âçah®.

kidé ey nt£ò ehŸ.

cyfbk§F« Ï‹W KÂnah® Âd«, FHªijfŸ Âd«, m‹ida® Âd«, e©g®fŸ

Âd«, fhjy®fŸ Âd« vd¡ bfh©lhl¥g£L tU»‹wd.

Ïitaid¤J« cwit tèÍW¤Â¡ bfh©lhl¥gL« tHh¡fshF«. x›bthU

Mltå‹ bt‰¿¡F¥ Ã‹dhY« kidé ã‰»whŸ. Ïjid cz®ªjt® kfçî.

bg©fS¡F e‹¿ bjçé¡F« tifæš ”kidé ey nt£ò ehŸ” el¤j

nt©oaJ mtÁa« v‹gij ntjh¤Âç kfçî tèÍW¤J»wh®fŸ.
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kdts¡fiy k‹w§fëš Mf°L 30 M« njÂkidé ey nt£ò ehŸ Ï‹W

cybf§F« bfh©lhl¥g£L tU»wJ.

m¥nghJ fzt® xU féia¢ brhšè kidé¡F xU ó¢br©il bfhL¡»wh®.

gÂyhf, kidé xU gH¤ij m‹òlnd fztU¡F më¡»whŸ.

bg©ikæ‹ bgUikia M©fŸ cz®ªJ. kÂ¤J elªJ bfhŸsbt©L« v‹w

caça neh¡»š kidéia neh¡» fzt® ghL»wh®.

kidé ey« eho thœ¤Jjš

”bg‰nwhiu¥ Ãwªjf¤ij¥ Ãwªj Ciu é£L¥

ÃçªJ tªJ bgUneh¡»š flikaw« M‰w

g‰w‰w¤ Jwébad¡ FL«g¤ bjh©L V‰W

g©gh£o‹ mo¥gilæš vid¥gÂahŒ¡ bfh©nl‹.

e‰wt¤jhš v‹ thœ¡if¤ Jizah»¥ bg©ik

eyneh¡»š m‹nghL fUizæit bfh©L

k‰wt®¡F« bjh©lh‰W« kh©òä¡f vªj‹

kidéia eh‹ kÂ¡»‹nw‹. thœ¤Â k»œ»‹nw‹.” (Ph.f.)

Ïj‹ _y« bg©âd¤Â‹ kh©ig midtU« cz®ªJ bfhŸs ešybjhU

thŒ¥ò mik»‹wJ.

bg©fS¡fhd mw¡f£lis

bg©â‹ bgUikia ca®¤Jtj‰fhf, cyf rKjha nrth r§f¤Â‹ »isahf,

m»y cyf bg©fŸ M‹Ûf¡ fšé mw¡f£lis x‹iw  ntjh¤Âçah®

mik¤ÂU¡»‹wh®.

Ïj‹ neh¡f« bg©fŸ všyh¤ JiwfëY« K‹ndw nt©L«.  bg©fŸ

K‹nd¿dhš jh‹ FHªijfŸ K‹ndw KoÍ«.

bg©fŸ K‹nd‰wnk FL«g K‹nd‰wkhF«. bg©fŸ K‹nd‰w« eh£o‹

K‹nd‰w«.
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bg©fŸ tUthia¥ bgU¡»¡ bfhŸs, Âwikia ts®¤J¡ bfhŸs,

»uhk§fëYŸs  bg©fŸ midtU« mf¤jt¤ijÍ«, j¤Jt¤ijÍ« m¿ªJ

bfhŸs¤ njitahd mo¥gil V‰ghLfis¢ brŒjtj‰fhf Ïªj mw¡f£lis

ãWt¥g£LŸsJ.

kzK¿Î« kWkzK« bgWjš..

fzt‹ kidéaUŸ xUtçl« xUt® kd¥ Ãz¡f« bfhŸnth®  MWkhj fhy«

k£Lnk ÃçªÂçªJ kzK¿Î bgwyh« v‹»wh® kfçî.

Ï¡fhy tiuaiw ÏªÂa¢ r£l¤ Jiwahš ”xU tUl«”vd ã®za«

brŒa¥g£LŸsJ.

fU¤J xUä¤J thH éU«ghnjh® nr®ªJ ÏU¡F« x›bthU ãälK«

J‹gkhdjhf mikÍ«. mjid¡ Fiw¡F« msthf Ï¡fhy¤ij¥ ghÂahf kfçî

Fiw¡»‹wh®.

Ï›thW kzK¿Î bg‰nwh® j§fŸ éU¥g« nghš Û©L« xU thœ¡if¤

Jizia¤ nj®ªbjL¤J¡ bfhŸsyh«.

Ï›thW brŒtj‰F K«Kiw thŒ¥gë¡»dwh®.kzK¿Î« kWkzK«

rKjha¤Âš gythf¥ bgUfhkš jL¡f nt©L« vdÎ« m¿ÎW¤J»‹wh®.

M©, bg© ahuhf ÏUªjhY« xG§Fl‹, k»œÎl‹ thœtj‰F¤ Jiz njit.

jé®¡f Ïayhj fhuz§fshš Jiz Ãça neço‹ k‰bwhU Jizia¤ njlyh«.

ÏJ jå kåj thœé‹ ghJfh¥ò, K‹nd‰w« fUÂ nk‰bfhŸs nt©Lnk jéu

mHF, Ï¢ir fUÂ mikªÂl¡ TlhJ v‹gij tèÍW¤Jtj‰fhf¤ jh‹, bgUfhkš

jL¡f nt©L« v‹W TW»wh®.

kfçî nf£F« r£l‡fŸ

M©fS¡F ãfuhf bg©fS¡F fšéÍ«, ntiy thŒ¥ò«, cl‰ TWfis¡

bfh©L FHªij¥ ngW fhy¤jš Áw¥ò¢ rYiffS« më¡f nt©L« v‹»wh®

kfçî.
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Mdhš r£l¤Âš, rKjha¤Âš cŸs FiwghLfshš bg©fŸ mt‰iw¥ bgw

KoahÂU¡»wJ.

Mifahš r£l§fis cUth¡F« nghJ bg©fS¡F  thŒ¥ò më¡f nt©L«

v‹»wh® .

XUyf M£Á mik¡F« Ô®khd¤Ânyna bg©fS¡F më¡f nt©oa Áw¥ò¢

rYiffis më¡f nt©L« vd¤ Ô®khd« ãiwnt‰¿ cŸsh® kfçî.

taJ bghUªjh ÂUkz¤jhš tho¥nghd bgzfŸ v¤jidnah ng®.  Ïªj¡

Fiwia¥ ngh¡» ãiwÎ fhz r£l« nghl¢ brhšY»wh®.

”gš éGªj »H taÂšTl gšnyh®

guk ViHahd Ïs« bg©fŸ j«ik

fšahz« éU¥g« nghš brŒJ¡ bfhŸS«

fUiza‰w, gyh¤fhu Kiwia¥ ngh¡f

Ïšthœéš bg©iz él Mâ‹ M©L,

<uh¿‹ nkš ÏU¡fyhf bj‹w,

eš Kiwia mKš el¤J« r£l« nghl

e« njr bghJ M£Á¡ bfGÂ é£nlh«..” (Ph.f.)

ghèaš bfhLik, gyh¤fhu«, f‰gê¥ò ÏitfS¡F _y nt® vJ v‹W MuhŒªjh®.

”bjhiy¤ Â£nlh« ÔikjU« égrhu¤ij¤

ö§»é£nlh« nt®fisa mJ Jë®¤J

fiy¢ ÁfukhŒ és§F« gl§fSnl

fs§f¤ij ts®¡Fbjd¡ f©nlh« Ï¥ngh

kiy¡fhkš MuhŒªJ x‹W To

kh‰WKiw tF¤ÂLnth«, r£l« brŒnth«,

éiy¡fhf bg©ikjid¥ ga‹gL¤J«

Åz®fë‹ brŒif¡F KoÎ fh©ngh«.” (Ph.f.)

ntjh¤Âçç‹ Ï¤Â£l§fŸ r£lkhf tU« eh£fŸ mUnf cŸsd.
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brh¤Âš rkg§F bg©fS¡F nt©L«.

bg‰nwh® <£oa brh¤Âš bg©fS¡F rkg§F nt©L« v‹W thÂ£lt® kfçî.

kzthœfif V‰W kUé tªj kUkfS¡F fzt‹ Å£oY« brh¤Âš rkkkhf¡

bfhL¡f nt©L« v‹W bg©fS¡fhf kWgoÍ« tH¡»L»wh®.

”xUtU¡bfhU bg© nghJ«, x›thj nghJ thœÎ

ÂUkz« kh‰¿¡ bfhŸS« bjŒÅf cçik j‹id

ÏUt®¡F« <ªJ, bg‰nwh® <£oa äFÂahd

bghUëny rkg§ÑÍ« òfGŸs r£l« nt©L«” (Ph.f.)

bg©fŸ K‹nd‰w« F¿¤j cyfséyhd Áªjidfis¤ bjhF¡f K‰gLnth®

ntjh¤Âç kfçîia éL¡f ÏayhJ.

bg®£uh©£ urÈ‹ j¤Jt¤âš jU¡f mQthj«
ntjh¤âÇa¤â‹ bkhÊ¢ áªjidfS«.

”jU¡f mQthj«” v‹w fU¤ij u°[š it¤ÂU¡»wh®, Ïj‹ K¡»a fU¤J

v‹dbt‹whš, bkhêia Á¿a TWfshf, ”jU¡f mQ¡fshf” Áij¡f KoÍ«.

mt®fë‹ cjéÍl‹, Ú§fŸ cUth¡»a mDkhd§fis btë¥gL¤jyh« k‰W« mJ

c©ikah v‹gij Ï‹D« Jšèakhf Ô®khå¡f KoÍ«.

cjhuzkhf, th¡»a¤ij ftåÍ§fŸ: ”mbkç¡fhé‹ k‹d® tG¡if

cilat®.” vëikahdJ v‹whY«, Ã‹tU« _‹W jU¡f mQ¡fshf ÏJ

Áij¡f¥glyh«:

1. ”mbkç¡fhé‹ k‹d® ÏU¡»wh®.”

2. ”mbkç¡fhéš xU uh#h ÏU¡»wh®.”

3. ”mbkç¡fhé‹ k‹dU¡F Ko Ïšiy.”

bgw¥g£l Kjš mQit¥ gF¥ghŒÎ brŒjhš, mbkç¡fhéš vªj murD« Ïšiy

v‹gJ bjçªÂU¥gjhš, mj‹ bghŒia cldoahf xUt® ftå¡f KoÍ«.
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vdnt, ”mbkç¡f k‹d® tG¡if” v‹w KG Â£lK« jtwhdJ v‹W eh« KoÎ

brŒayh«.

ÏU¥ÃD«, Ïªj K‹bkhêÎ c©ikænyna jtwhdJ v‹W m®¤jkšy,

Vbdåš ”mbkç¡fhé‹ uh#hÎ¡F Ko cŸsJ” - v‹gJ« vÂ® T‰W c©ikahf

ÏU¡fhJ.

urš cUth¡»a j®¡fßÂahd mQ¡fUÎ¡F e‹¿, c©ikæ‹

e«gf¤j‹ikiaÍ« msitÍ« Ô®khå¡f KoÍ«.

ÏJ jhdhfnt j¤JtthÂfŸ éthÂ¤j xU nfŸéia Ï‹Wtiu vG¥ò»wJ:

VjhtJ c©ikænyna bghŒ mšyJ c©ik Ïšiy v‹whš, mJ v‹d?

ntjh¤Âça¤Â‹ bkhê¢ ÁªjidfŸ é¤ÂahrkhdJ

bghJthf mid¤J k¡fëilnaÍ« jhŒbkhêia ca®thfÎ«

ÏåikahdjhfÎ« fUJ« kd¥gh‹ik fhz¥gLtJ©L.

Mdhš, Kiwahd r_f¢ brašghLfis ãiwnt‰WtÂš Ãw bkhêfis¥

ngh‹W j§fŸ jhŒbkhêia M‰wYl‹ ga‹gL¤j ÏayhJ v‹W fUJ»wt®fS«

cŸsd®.

Ï¤jifa kd¥gh‹ik xU g‹bkhê¢ NHš ãiy¥gj‰F VJthf mik»wJ.

Ïªãiyæš j‰nghija bkhê¢NHš k‰W« bkhê¡ bfhŸifia¤ jªJŸsh®

ntjh¤Âç kfçî.

 kåj®fŸ xUt® fU¤ij xUt® m¿a¡ bfh©l ntfnk ghiõahf¤

njh‹¿aJ.  všyh tifæY« Ïªj ghiõjh‹ kåj Ïd K‹nd‰w¤Â‰F

mo¥gilahf mikªÂU¡»wJ.  (cyf rkhjhd«.   g. 169)

Ï§F, fU¤J¥ gçkh‰w¤ij mo¥gilahf¡ bfh©nl bkhê njh‹¿aJ

v‹gijÍ« kåj¢ rKjha ts®¢Á¡F

mo¥gilahf miktJ bkhê v‹w fU¤ijÍ« btë¥gL¤J»wh®.

cy»š gšntW  bkhêfŸ njh‹Wtj‰fhd fhuz§fis¢ R£o¡ fh£LtnjhL,

Ï‹iwa ãiyæš.
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kåj‹ thH xU bkhêna nghJ« v‹w fU¤ijÍ« ÃdtUkhW it¡»wh®.

 MÂ kåj®fŸ, M§fh§nf Â£L¤ Â£lhf¡ fh£oY« FifëY«, xU

gFÂæš thœªjt®fS¡F k‰w gFÂæš thœªjt®fë‹ bjhl®ò« xU

njr¤Âš thœejt®fS¡F  k‰w njr¤jtç‹ bjhl®ò« Ïšyhkš

thœªÂU¡fyh«.

 mtut®fë‹ brh‰F¿¥òfŸ, bt›ntW xèngj§fshŒ ÏUªjd.  m¿Î

tsutsu mitfŸ ÂU¤j¥g£L ghiõfshf¡ bfhŸs¥g£ld.

  kåjFy« x‹nw v‹W«, m»y cyf k¡fS« x‹W Tona thH nt©L«

v‹W« Ï¥nghJ éU«ò»nwh«.  mJ mtÁaKkh»é£lJ.

 Mifahš, Ïå ek¡F¥ gyéjkhd bkhêfŸ njitæšiy.  eh« thH xU

bkhêna nghJkhdJ.   (cyf rkhjhd« g.170)

ntjh¤Âç kfçî mt®fŸ cyf¥ bghJbkhêæ‹ njitiaÍ« tèÍW¤J»‹wh®.

m¤jifa cyf¥ bghJbkhêia cUth¡FtJ v¥go v‹w fU¤ijÍ«

btë¥gL¤J»wh®.

 m»y njr§fë‹ jiyt®fS«, MuhŒ¢Áahs®fS«, gy bkhê

tšYe®fS« nr®ªJ kåj®fŸ vëjhf¥ ngr, f‰f, vGj¤ jFÂahd xU

bkhêia¤ nj®ªbjL¤J. mij cy»š Ïå Ãw¡F« FHªijfS¡bfšyh«

f‰W¡ bfhL¡f nt©L«. (cyfrkhjhd«  - (g¡.170.)

všyh bkhêfS« kåjD¡F¢ brhªjnk v‹w fU¤ijÍ« kfçî tèÍW¤J»wh®.

 bkhê¡F bkhê ca®Î jhœnth, brhªj« énuhj« v‹nwh ãid¥gj‰F

Ïläšiy v‹W« Ï›Î©ikia m¿ªJ bkhêfëš cŸs mÂf¥ g‰W

btW¥ò Kjyhditfis midtU« él nt©L«.

(cyf rkhjhd«, (g¡.172)

cyf¥ bghJbkhêæ‹ njitia tèÍW¤J« kfçî m¤jifa bkhê v›thW

mikªÂU¡f nt©L« v‹gijÍ« F¿¥ÃL»‹wh®.

 Áukäšyhkš vGjÎ« go¡fÎ«, FHªijfŸTl¤ bjëÎl‹ c¢rç¡fÎ«

V‰w jå¢Áw¥gila xU bkhêiana vÂ®fhy cyf¥ bghJbkhêah¡

nj®ªbjL¡f nt©L«.   (cyf rkhjhd«.( g¡.174)
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m¤jifa bkhêæš fiy¢ brh‰fŸ Ïšiyna v‹W v©z nt©oaÂšiy

v‹W«, kåj®fŸ ngR« bkhêfëš ãiweÂU¡F« fiy¢ brh‰fis m¥gona

c¢rç¥ig kh‰whkš, vG¤ij kh¤Âu« kh‰¿ vGÂ¡ bfhŸsyh« v‹W« T¿ÍŸsh®.

jFªj fiy¢brh‰fŸ Ïšiyba‹whš Ãwbkhê¢ brh‰fis¥ ga‹gL¤Â¡

bfhŸtÂš jt¿šiy v‹w fU¤ij ntjehaf« ÃŸis ngh‹w jäH¿P®fS«

tèÍW¤Â cŸsd®.

 urY« kfçîÍ« òu£Á vG¤jhs®fŸ tçiræš tUgt®fŸ.

 urY« kfçîÍ« M‹k PhåfŸ tçiræY« tUgt®fŸ.

 ÏUtU« Ãwé vG¤jhs®fŸ.  ÏUtç‹ vG¤J¡fëY« brhš òÂJ,

bghUŸ òÂJ. òçªJ bfhŸtJ« vëJ.

 urY« kfçîÍ« xUtif¢ Á¤j®fŸ.

 eh£Lk¡fŸ moik¤ jisia cil¡f¥ bgh§» vGªjt® urš.  M‹khé‹

moik¤ jisia cil¡f ÅW bfh©L vGªjt® kfçî.

 urY« kfçîÍ« rKjha Ó®ÂU¤jthÂfŸ

 urY« kfçîÍ« rl§FfisÍ« r«Ãujha§fisÍ« kh‰¿ òÂa

rKjha¤ij¥ gil¡f tªj PhåfŸ.

 urY« kfçîÍ« bg© éLjiy¡fhf¥ nghuhloat®fŸ.

 urY« kfçîÍ« M‹knea xUik¥gh£od®.

 urY« kfçîÍ« g‹Kf Phd«  gil¤jt®fŸ.

 gy brŒÂfis urš K‹bkhê»wh®.  kfuî m¿éaš f©nzh£l¤Jl‹

mitfis tê bkhê»‹wh®.

 urY« kfçîÍ« khDl¥ g‰whs®fŸ.

 bkhê ts«, f‰gid ea«, r_f¥ gh®it, Ãu¡iPÍl‹ Toa Ó‰w« všyh«

ÏizªJ-Ïz¡fkh», Ït®fis X® Ïiza‰w Áªjidahs®fshf

M¡»æU¡»‹wd.

 vëa brh‰fshš vG¢Áô£L« Ït®fsJ féij tçfëš - bkhê

ts®¢Á¡F«, rKjha nk«gh£o‰F«,  cyf rkhjhd¤Â‰Fkhd cu¤j

ÁªjidfŸ bjç»‹wd.
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 urY« kfçîÍ«, j« vG¤J¡ iffshš Ïªj juâia¤ j£o vG¥òtij¤

jiyaha¡ flikahŒ¡ bfh©oUªjd®.

 urY« kfçîÍ«, Ã‰ngh¡F¢ r¡Âfë‹ Ãlçia¥ Ão¤J cY¡»,

K‰ngh¡F¡ fU¤Jfis K‹ it¥gt®fŸ.

 ÏUtU« nghiu btW¤jh®fŸ. nghç‹ bfhLikia , khDl¤Â‰F vL¤J¢

brhšè ngh® jé®¡f nt©L« v‹W ghLg£lt®fŸ

 urY« kfçîÍ« cyf mikÂ¡F é¤Â£lt®fŸ

 xU Íf éê¥ig V‰gL¤Jtnj Ït®fsJ ÏUtuJ Ïy¡fhf

ÏUªÂU¡»wJ. ----mªj Ka‰Áæny Ït®fS¡F bt‰¿Í« »il¤jJ.
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ghDFkh® gil¥òyf«
Free PDF www.banukumar.in

M‹Ûf«

1. Âahd« gHf 100 Âahd ÁªjidfŸ

2. m¿éaš neh¡»š 100 M‹Ûf¢ ÁªjidfŸ

3. nfhŸfis bt‹w Ïil¡fh£L¢ Á¤j®

thœ¡if tuyhW

1. be¥nghèa‹ thœéš 100 Ritahd ãfœ¢ÁfŸ

2. ò¤j® thœéš 100 Ritahd ãfœ¢ÁfŸ

3. ÏnaRé‹ thœéš 100 Ritahd ãfœ¢ÁfŸ

4. FUÎl‹ thœªjt® (òyt® Âahfuh#dh®)

5. ntjh¤Âç kfçî thœéš 100 Ritahd ãfœ¢ÁfŸ

j‹d«Ã¡if j‹d«Ã¡if

1. j‹d«Ã¡if ky®fŸ.

2. bl‹rid btštJ v¥go?

3. fhynk c‹ cæ®

4. ntjh¤Âç kfçîæ‹ thœit tskh¡F« v©z§fŸ

5. XŒÎ¡F¥ Ã‹D« c‰rhf thœ¡if

ntjh¤Âç kfçî 1

1. ÏªÂa j¤Jt tuyh‰¿š ntjh¤Âç kfçî

2. ntjh¤Âç kfçî g‰¿ 100 m¿P®fŸ.

3. ntjh¤Âç kfçîæ‹ bgh‹bkhêfŸ 5000 (ghf« 1)

4. ntjh¤Âç kfçîæ‹ bgh‹bkhêfŸ 5000 (ghf« 2)

5. ntjh¤Âç kfçîæ‹ bgh‹bkhêfŸ 5000 (ghf« 3 )

6. Âdrç Âahd«.
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7. tuyhW ngh‰W« FU Ól®fŸ

8. “thœf tsKl‹” v‹w th®¤ij! rçah? jtwh? Ïy¡fz« v‹d

brhš»wJ?

9. g‹Kf¥òu£Áæš ntjh¤Âç kfçî

10. g‹Kf¥ gh®itæš ntjh¤Âç kfçî

11. ntjh¤Âç kfçîæ‹ j¤Jt jçrd§fŸ

12. všyh« tšy bjŒtkJ

13. nghçšyh ešYyf«

14. mJthdhš mJnt brhšY«

15. cŒÍ« tif njo miyªnj‹.

16. ÂdªnjhW« ntjh¤Âça«

17. thG« ntjh¤Âça«

18. v‹id¢ brJ¡»a ntjh¤Âça¤Â‹ Phd¡fsŠÁa«

19. ntjh¤Âç kfçî thœéš 100 Ritahd ãfœ¢ÁfŸ

20. kfçîæ‹ thœit tskh¡F« v©z§fŸ

21. jhÍkhdt® tŸsyh® ntjh¤Âç _tU« xUtnu

22. ntjh¤Âça« f‰ngh«

23. kidé¡F kçahij

24. všyh« tšy bjŒtkJ

25. ntjh¤Âça¥ gh®itæš tWik v‹gJ Ïšiy.

26. mtjhu¥ òUõ® mU£jªij

27. ntjh¤Âça« xU Ét ah¤Âiu

28. ntjh¤Âça¤Âš mw«

x¥ghŒÎ  (ntjh¤Âç kfçî)

1. tŸsyhU« ntjh¤Âç kfçîÍ«.

2. kfhÅuU« ntjh¤Âç kfçîÍ«

3. jhÍkhdtU« ntjh¤Âç kfçîÍ«
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4. Phy« ngh‰W« PhåfŸ

5. ntjh¤Âça¤Âš fyªj eÂfŸ.

6. PhdÔgK« Phd xëÍ«.

7. »H¡F« nk‰F«

8. ntjKjštU« ntjh¤ÂçÍ«

9. Phd tŸsšfŸ ($uhk»UZzU« ntjh¤Âç kfuîÍ«)

10. ghkuk¡fë‹ j¤JtPhåfŸ (m¢Áš)

11. Á¤j®fS« ntjh¤Âç kfçîÍ«.

12. khâ¡f thrfU« ntjh¤ÂçÍ«

13. Átth¡»ahU« ntjh¤Âç kfçîÍ«.

14. Mdªj¡ fë¥ò« ngç‹g¡ fë¥ò«

15. RfthçÍ« ngç‹g C‰W«

16. g£od¤jhU« ntjh¤Âç kfçîÍ«

jhÍkhdtU« ntjh¤Âç kfçîÍ« (x¥ghŒÎ)

1. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ Mdªjkhd gu«.

2. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ Á‹kahdªj FU.

3. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ bghUŸ tz¡f«.

4. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ njn#hkhdªj«.

5. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ v§F« ãiwªj bghUŸ..

6. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ r¢Âjhdªj Át«.

7. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ fUzhfu¡ flÎŸ

8. jhÍkhdt® tŸsyh® ntjh¤Âç _tU« xUtnu

9. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ gha¥òè

10. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ ig§»ë¡ f©â

11. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ bgh‹id khjiu

12. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ Mfhu òtd«

13. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ vªeh£f©â
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14. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ Á¤j® fz«

15. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ bksdFU tz¡f«

16. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ kiyts®¡ fhjè

17. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ ÏªÂça§fë‹ bfh£l«

18. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ kd« v‹D« khia

19. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ MWgift®fŸ

20. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ mUŸjhf«

21. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ ÏiwtêghL

22. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ têghL V‹,

23. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ Mdªj Ïašò

24. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ guhgu¡f©â ghf« 1

25. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ guhgu¡f©â ghf« 2

26. ntjh¤Âça¥ gh®itæš jhÍkhdtç‹ guhgu¡f©â ghf« 3

ÂUthrfK« ntjh¤ÂçaK« (x¥ghŒÎ)

1. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ ah¤Âiu¥ g¤J.

2. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ m¢r¥ g¤J.

3. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ mil¡fy¥ g¤J.

4. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ br¤Âyh¥ g¤J.

5. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ mÂra¥ g¤J.

6. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ cæ® c©â¥ g¤J.

7. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ FiH¤j¥ g¤J.

8. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ Ão¤j¥ g¤J.

9. ntjh¤Âça¥ gh®itæšÂUthrf¤Â‹ Ãuh®¤jid¥ g¤J.

10. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ Átòuhz«

11. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ Mir¥ g¤J

12. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ m¢nrh gÂf«

13. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ mU£g¤J
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14. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ m‰òj¥g¤J

15. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ m‹id¥g¤J

16. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ f©lg¤J

17. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ Fæ‰g¤J

18. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ br‹å¥g¤J

19. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ òz®¢Á¥g¤J

20. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ thHh¥g¤J

21. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ Mdªj gutr«

22. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ÂUthrf¤Â‹ Fyh¥g¤J

ghuÂahU« ntjh¤ÂçaK« (x¥ghŒÎ)

1. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ghuÂahç‹ Phd¥ghlšfŸ

2. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ghuÂahç‹ j¤Jt¥ ghlšfŸ

3. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ghuÂahç‹ Ãu«kPhd«

4. ntjh¤Âça¥ gh®itæš ghuÂahç‹ khDl ÁªjidfŸ

b#‹D« ntjh¤ÂçaK«

1. b#‹D« ntjh¤ÂçaK« ghf«  1

2. b#‹D« ntjh¤ÂçaK« ghf«  2

3. b#‹D« ntjh¤ÂçaK« ghf«  3

4. b#‹D« ntjh¤ÂçaK« ghf«  4

5. b#‹D« ntjh¤ÂçaK« ghf«  5

jhÍkhdt®  jhÍkhdt®

1. nruthU« b#f¤Ônu

2. jhÍkhdtç‹ Ïy¡»a ea«

3. jhÍkhdtç‹ bkŒ¥bghUŸ

4. jhÍkhdtç‹ rkabe¿

5. jhÍkhdtç‹ clš bghŒÍwth?

6. jhÍkhdtç‹ flÎŸ nfh£ghL
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7. jhÍkhdtU« kfh‹fS«

8. jhÍkhdt® M‹Ûf thÂah? muÁaš Phåah?

9. jhÍkhdt® jU« Ïl«, bghUŸ, Vtš

10. jhÍkhdtç‹ m¤itjK« ntjh¤Âçæ‹ m¤itjK«

11. jhÍkhdtç‹ M‹Ûf¢ ÁªjidfŸ

12. jhÍkhdtç‹ Phdjhf«

13. jhÍkhdtç‹ Ïy£Áa¥ gaz«

14. jhÍkhdtç‹ ÃugŠr¡ nfh£ghL

15. jhÍkhdtç‹ cæ® és¡f«

16. GARLAND OF PARAAPARAM
17. jhÍkhdt® ngh‰W« mw«

18. m¿ntjh‹ bjŒtbk‹wh® jhÍkhdt®

19. V‹ mtjç¤jh®fŸ?

20. jhÍkhdtç‹ gueilÍ« cyf eilÍ«

21. Ï‹g« bgW« tê ahJ? jhÍkhdt®

22. jhÍkhdt® ghlšfëš kd«

23. jhÍkhdt® têghL V‹?

24. jhÍkhdtU¡F kWÃwé c©lh?

25. fšyhj ng®fns ešyt®fŸ jhÍkhdt®

26. flÎë‹ éyhr« jU»wh® jhÍkhdt®

27. jhÍkhdt® vij gè bfhL¡f¢ brh‹dh®?

28. jhÍkhdt® jU« ÏiwtêghL

29. jhÍkhdtUl‹ thœnth«

30. jhÍkhdtç‹ ctikfŸ 100

b#‹D« ÂUthrfK«

1. b#‹D« ÂUthrfK« ghf« 1

2. b#‹D« ÂUthrfK« ghf« 2

3. b#‹D« ÂUthrfK« ghf« 3
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òyt® Âahfuh#dh®

1. FUÎl‹ thœªjt®

2. tuyhW ngh‰W« FU Ól®fŸ

3. òyt® Âahfuh#dh® mça brŒÂfŸ 100

4. FU g¡Âæ‹ tot« òyt® Âahfuh#dh®

tuyhW k‹dh®Fo

1. k‹dh®Fo k‹dh®Fojh‹ mça brŒÂfŸ 1000

2. k‹dh®Fo tuyhW

gaz üšfŸ

1. Phgf« tUnj C® Phgf« tUnj!

2. mbkç¡f k©âš MW khj§fŸ

j‹d«Ã¡if j‹d«Ã¡if

1. j‹d«Ã¡if ky®fŸ.

2. bl‹rid btštJ v¥go?

3. fhynk c‹ cæ®

4. ntjh¤Âç kfçîæ‹ thœit tskh¡F« v©z§fŸ.

5. XŒÎ¡F¥ Ã‹D« c‰rhf thœ¡if

6. j‹d«Ã¡if ky®fŸ

ÁWfijfŸ

1. brany éisÎ

2. jt«

3. bjhiyªJ nghd cwÎfŸ

4. g¤khÎ« fjÎ«
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MuhŒ¢Á

e‹k¡f£ngW 100 e‰ÁªjidfŸ

ghDFkh® gil¥òyf«

1. ehD« v‹ vG¤J«

2. Ú§fS« vGjyh« th§f

3. ò¤jf« vGjyh« th§f

4. ntjh¤Âça¤Âš vGjyh« th§f

5. x¥ghŒÎ Ïy¡»a« vGjyh« th§f

6. eh‹ V‹ vGJ»nw‹

f«gD« ntjh¤ÂçaK«

1. f«gD« ntjh¤ÂçaK« (Ïy¡»a ÂwD« fU¤ÂaY«)

2. f«gD« ntjh¤ÂçaK« (ehL« muR«)

3. f«gD« ntjh¤ÂçaK« (Ïiw ÁªjidfŸ)

4. f«gD« ntjh¤ÂçaK« (khDl« bt‹wj«kh)

cyf¥ òfœbg‰w j¤JtPhåfS«

ntjh¤Âç kfçîÍ« (x¥ghŒÎ Ïy¡»a«)

1. ènah lhš°lhÍ« ntjh¤Âç kfçîÍ«

2. ï¥gh¡u£°È« ntjh¤Âç kfçîÍ«

3. bA‹¿nt®£°bth®¤ yh{bgnyhÎ« ntjh¤Âç kfçîÍ«

4. bg®£uh©£ uršY« ntjh¤Âç kfçîÍ«

5. fèš í¥uhD« ntjh¤Âç kfçîÍ«

6. f‹óÁaårK« ntjh¤Âç kfçîÍ«

7. j°jna›°»Í« ntjh¤Âç kfçîÍ«

8. #yhYÔ‹ %äÍ« ntjh¤Âç kfçîÍ«

9. yhnthR« ntjh¤Âç kfçîÍ«

10. nõ¡°ÃaU« ntjh¤Âç kfçîÍ«

11. rh¡fu£o°È« ntjh¤Âç kfçîÍ«
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12. mç°lhoY« ntjh¤Âç kfçîÍ«

13. Ãns£nlhÎ« ntjh¤Âç kfçîÍ«

14. brdfhÎ« ntjh¤Âç kfçîÍ«

15. ä®jhé‹ ò¤jfK« ntjh¤ÂçaK«

16. Ú£nrÍ« ntjh¤Âç kfçîÍ«

17. r® Ir¡ ãô£lD« ntjh¤Âç kfçîÍ«

18. thšnlU« ntjh¤Âç kfçîÍ«

19. uhš¥ thšnlhuh vk®rD« ntjh¤Âç kfçîÍ«

20. rh®y° lh®éD« ntjh¤Âç kfuîÍ«.

21. fhuš kh®¡°È« ntjh¤Âç kfçîÍ«

22. Ïuhg®£ »ß‹ Ï§f®rhY« ntjh¤ÂçÍ«.

23. Áfk©£ ÃuhŒL« ntjh¤Âç kfçîÍ«.

24. n#«°MyD« ntjh¤Âç kfçîÍ«.

25. I‹°ilD« ntjh¤Âç kfçîÍ«

26. f‹óÁa°È« ntjh¤Âç kfçîÍ«

27. bgŠrä‹ Ãuh§fëD« ntjh¤Âç kfçîÍ«

28. %°btšL« ntjh¤Âç kfçîÍ«

29. nt£°bth®¤J« ntjh¤Âç kfçîÍ«

30. äšlD« ntjh¤Âç kfçîÍ«

Youtube channel Name – vethathiriam Banukumar

Face book group ntjh¤Âça¤Âš fyªj eÂfŸ




